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Parengta pagal: Stephen Covey – “Time Management Matrix”.
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Skubu/svarbu 
 

!"G elbėti skęstančius 
!"G esinti gaisrus 
!"G ydyti sergančius 

 
 
 
 
 

N eskubu/svarbu 
 

!"M okyti plaukti 
!"O rganizuoti priešgaisrinę  apsaugą  
!"Profilaktika, sveikos gyvensenos 

m okym as 
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Skubu/nesvarbu 
 

!"Telefoniniai pokalbiai, paštas 
pasitarim ai, vizitai ir panaši 
veikla, kuri reikalauja skubių  
veiksmų , bet yra svarbi kitiem s, 
o ne jum s. 

!"A taskaitos, inform acija, kuri yra 
skubi, bet svarbi ne jum s, o 
kažkam kitam  

 

N eskubu/nesvarbu 
 

!"Inform acijos, kuri nėra naudojam a, ar 
analizuojam a rinkim as, tokios 
inform acijos ar dokum entų  tvarkym as; 
ataskaitų , kurių  niekas neskaito 
rašym as 

!"Tušč ias laiko gaišim as, kuris gali 
atrodyti panašus į poilsį (m ažaverč ių  
knygų  skaitym as, ar TV  laidų  
žiūrė jim as) 
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VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS S SVEIKATOS 
SISTEMOS FUNKCIJOSSISTEMOS FUNKCIJOS

Buvo parinktos remiantis šiais dokumentais:
#MEDICINOS NORMA MN 28:1996 “BENDROSIOS 

PRAKTIKOS SLAUGYTOJA (SLAUGYTOJAS). 

#LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 14: 1999 
BENDROSIOS PRAKTIKOS GYDYTOJAS.

#SAVIVALDYBĖS GYDYTOJO PAVYZDINIAI 
NUOSTATAI

#BIUDŽETINĖS ĮSTAIGOS KAUNO VISUOMENĖS 
SVEIKATOS CENTRO NUOSTATAI 
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Iš 63 seminaro dalyviams pateiktų funkcijų sąrašo darbo 
grupės funkcijas sugrupavo tokia tvarka:

Skubu/svarbu – 16 (gavo daugiau negu 50 % balsų)
Neskubu/svarbu – 31 (gavo daugiau negu 50 % balsų)
Skubu/nesvarbu – 1 (gavo daugiau negu 50 % balsų)
Nesvarbu/neskubu – 6 (gavo daugiau negu 50 % balsų)

VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS S SVEIKATOS 
SISTEMOS FUNKCIJSISTEMOS FUNKCIJŲ Ų 

ĮVERTINIMO REZULTATAIĮVERTINIMO REZULTATAI



SVEIKATOS EKONOMIKOS 
CENTRAS, 2003

VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS S SVEIKATOS 
SISTEMOS FUNKCIJSISTEMOS FUNKCIJŲ ĮVERTINIMO Ų ĮVERTINIMO 

REZULTATAIREZULTATAI

DAUGIAU NEGU 20 % balsų gavo:
Skubu/nesvarbu - 11

Neskubu/nesvarbu - 12
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VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS SISTEMOS S SVEIKATOS SISTEMOS 
FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI

Mokyti ir įtraukti visuomenę bei atskirus gyventojus, ar jų grupes 
į sveikatos problemų sprendimų, sveikatinimo veiklą

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

14% 57% 14% 14%

Organizuoti (vykdyti) sveikatos mokymus
skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

29% 71% 0% 0%
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FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI

Organizuoti (vykdyti) visuomenės sveikatos ir sveikatos priežiūros 
specialistų mokymus

Vystyti mokymų materialinę bazę

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

57% 43% 0% 0%

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

71% 0% 14% 14%
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VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS SISTEMOS S SVEIKATOS SISTEMOS 
FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI

Atlikti maisto ir ne maisto prekių, verslo priemonių higieninį įvertinimą; 
derinti Lietuvoje gaminamų ne maisto prekių normatyvinius dokumentus, 

išduoti sprendimus dėl higieninės ekspertizės išvadų
skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

29% 43% 0% 29%

Organizuoti įmonių, įstaigų ir organizacijų, sanitarinę priežiūrą

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

0% 43% 0% 57%
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VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS SISTEMOS S SVEIKATOS SISTEMOS 
FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI

Teikti siūlymus dėl darbo sąlygų gerinimo, aplinkos higienos klausimais
skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

14% 86% 0% 0%

Prižiūrėti, ar įmonės, įstaigos ir organizacijos laikosi sveikatinimo veiklos 
įstatymų ir kitų teisės aktų. Rengti ir teikti sveikatinimo veiklos teisės aktų

projektus
skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

0% 50% 0% 50%
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VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS SISTEMOS S SVEIKATOS SISTEMOS 
FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI

Vykdyti ligų profilaktiką, atlikti profilaktinius skiepus, bendrųjų rizikos 
faktorių korekciją

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

20% 40% 20% 20%

Tirti ir analizuoti visuomenės sveikatos ir sveikatos priežiūros paslaugų
prieinamumą ir aprėptį

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

0% 50% 0% 50%
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VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS SISTEMOS S SVEIKATOS SISTEMOS 
FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI

Tirti įtariamus profesinius susirgimus, teikti išvadas valstybinėms 
institucijoms

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

0% 100% 0% 0%

Vykdyti darbo vietų higieninį įvertinimą

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

0% 60% 0% 40%
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FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI

Teikti statistines ir kitas privalomas ataskaitas (planines arba skubias)
skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

25% 25% 25% 25%

Organizuoti ir skatinti bendruomenės dalyvavimą nustatant ir sprendžiant 
sveikatos problemas

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

20% 80% 0% 0%
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FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI
Nustatyti ir vertinti neužkrečiamųjų ligų rizikos veiksnius

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

57% 43% 0% 0%

Pranešti apie išaiškintą arba įtariamą ūmią užkrečiamąją ligą, apsinuodijimą
maistu bei profesinį apsinuodijimą arba namuose esantį sergantįjį infekcine liga 

bei infekcinių ligų užkratų nešiotoją, sanitarijos-epidemiologijos režimo 
pažeidimą

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

86% 14% 0% 0%
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VISUOMENVISUOMENĖĖS SVEIKATOS SISTEMOS S SVEIKATOS SISTEMOS 
FUNKCIJFUNKCIJŲ ĮVERTINIMO REZULTATAIŲ ĮVERTINIMO REZULTATAI

Atlikti asmens ir visuomenės sveikatos priežiūros mikrobiologinius, 
parazitologinius, imunologinius, biocheminius ir kt. laboratorinius tyrimus

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

86% 14% 0% 0%

Atlikti epidemiologinius tyrimus
skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

86% 14% 0% 0%
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Organizuoti įvairaus lygio valdininkų ir politikų apsilankymus 
ekstremalaus įvykio vietoje bei pasitarimus

skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

17% 33% 33% 17%

Teikti skubią informaciją ir ataskaitas (tiek raštu, žodžiu, telefonu, ar 
elektroniniu paštu) įvairaus lygio valdininkams ir politikams tiesiogiai 

nesusijusiems su ekstremalios situacijos padarinių likvidavimu
skubu/
svarbu

neskubu/
svarbu

skubu/
nesvarbu

neskubu/
nesvarbu

17% 0% 50% 33%
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AČIŪ UŽ DĖMESĮ


