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I. TYRIMO METODIKA

Visuomenés nuomonés ir rinkos tyrimy bendrové ,Spinter tyrimai“, Sveikatos ekonomikos centro
uzsakymu, 2016 mety liepos 22 — rugpjucio 10 ir rugpjucio 22 — rugséjo 5 dienomis atliko kiekybinj
Lietuvos jaunimo tyrima.

1.1. Tyrimo tikslai

Nustatyti svarbiausias jaunimo sveikatos problemas, sveikatos rizikos veiksnius ir nustatyti jaunimo
sveikatos prieZitros paslaugy poreik;.

1.2, Tyrimo tiksliné grupé

Visa tyrimo tiksliné grupé — 15—-29 m. amziaus visos Lietuvos gyventojai ir RokiSkio rajono savivaldybés
gyventojai.

1.3. Tyrimo imtis

1007 Lietuvos gyventojai ir 202 Rokiskio rajono savivaldybés gyventojai.

1.4. Tyrimo atranka

Respondentai apklausti visoje Lietuvoje. Bendrai taikytas daugiapakopés stratifikuotos tikimybineés
atrankos metodas, taikant atrankinj amziaus kriterijy (15-29 m.).

Atranka vadinama daugiapakope, nes atskiras atrankinis vienetas ,pasiekiamas” per keletg etapy.

Pirmajame etape iSskiriamos trys stratos pagal gyvenvietés tipg — didmiesciai, rajony centrai ir
rajoniniai miestai, miesteliai ir kaimai. Kiekvienos stratos viduje yra vykdoma vietoviy atranka. Siame
atrankos etape atsizvelgiama j geografinj ir gyvenamosios vietos dydZio kriterijus. Atrankiniy tasky
skaicius apskai¢iuojamas pagal imties dydj ir gyventojy skaitiy vietovése. Taikoma proporcinés
atrankos strategija — respondenty skaicius kiekvienoje stratoje atitinka Salies gyventojy pasiskirstymg
pagal gyvenamajag vieta.

Antrasis atrankos etapas yra vykdomas pasirinktuose atrankiniuose taskuose. Paprastosios
tikimybinés atrankos metodu kiekviename atrankiniame taske (mieste / kaime) yra parenkamos
gatvés. Didziuosiuose miestuose ir rajony centruose atrenkamos gatvés iS skirtingy mikrorajony.
Respondenty skaicius kiekviename atrankiniame taske proporcingas gyventojy skaiciui toje vietovéje.
Kiekviena atrinkta gatvé sudaro namy Ukiy visuma.

TreCiame atrankos etape i$ turimos namy Ukiy visumos paprastosios tikimybinés atrankos metodu
atrenkami namy Gkiai. Taikomas bendras principas: aplankomas kas antras namas, iS kurio pagal
atsitiktiniy skaiciy lentele parenkami du butai. Namy Ukyje respondentas parenkamas taikant
gimtadienio taisykle. (Pvz. teiraujamasi, kiek namy tkyje yra Zmoniy nuo 15 iki 29 mety ir kurio i$ jy
gimtadienis yra arciausiai).
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1.5. Tyrimo metodas

Respondentai apklausiami taikant CAPI (Computer Assisted Personal Interview) metodg, naudojant su
UZsakovu suderintg klausimyng. CAPI interviu atlieka profesionalus apklauséjas. Jis veda pokalbj su
respondentu pagal parengtus klausimus, atsakymus fiksuodamas klausimyne.

1.6. Tyrimo kokybés kontrolé

Apklausg atliko profesionalls apklauséjai, turintys keleriy mety darbo su apklausomis patirtj. Taikytas
atrankos modelis apklauséjams gerai Zinomas, detaliai iSstudijuotas apmokymy metu.

Apklausos atlikimo procesas kompiuterizuotas (CAPI), tai leidZia iSvengti klaidy, kylanciy tiek
apklausos proceso, tiek duomeny suvedimo metu. Apklausy atlikéjas neturi galimybeés keisti klausimy
eiliskumo, praleisti klausimus ar jy dalis. Programiné jranga automatiskai kontroliuoja logikos ir
suvedimo klaidas, loginius rysius tarp klausimy, klausimy sekg, apklaustyjy kvotas.

Vykdant apklauséjy darbo kontrole buvo vertinta kaip laikomasi namy uUkio atrankos taisykliy,
respondenty namy ukyje atrankos taisykliy, bendryjy apklauséjo etikos kodekso taisykliy, bendrai
ankety uzpildymo kokybeé.

Apklausos lauko darby vadovas patikrino apklauséjy darbo kokybe telefonu, susisiekdamas su 10,1%
apklaustyjy, tikrinant 10% kiekvieno apklauséjo marsruto ir ankety. Jeigu tikrinimo metu kyla jtarimas,
kad respondentai apklausti netinkamai, paZeidZiant atrankos ir apklausos principus, visos to
apklauséjo anketos $alinamos i$ tyrimo imties. Sioje apklausoje nekokybi$ko apklausos atlikimo fakty
nerasta.

UAB ,,Spinter tyrimai“ tyrimus atlieka laikydamasi tarptautinés vieSosios nuomonés tyréjy asociacijos
ESOMAR standarty. UAB ,Spinter tyrimai“ yra atstovaujama Sioje organizacijoje. Apklauséjai
apmokomi ir jy darbo kontrolé atliekama pagal ESOMAR kodeksy reikalavimus.

1.7. Duomeny analizé

Duomeny analizé buvo atliekama, naudojant SPSS/PC programine jrangg. SPSS — paZangi ir
profesionali programiné jranga, naudojama rinkti, perzidréti ir analizuoti statistinius duomenis. SPSS
yra dazniausiai tyréjy naudojama priemoné, analizuojant rinkos tyrimy duomenis.

Ataskaitoje pateikiami bendrieji atsakymy pasiskirstymai (procentai), ir pasiskirstymai pagal
socialines-demografines charakteristikas (Zr. Priedus).

1.8. Statistiné duomeny paklaida

Atrankiniuose kiekybiniuose tyrimuose visada iSlieka statistinés paklaidos tikimybé, j kurig batina
atsizvelgti interpretuojant duomenis. Pvz.: jeigu apklausus 1007 respondentus gavome, jog 84,2 proc.
apklaustyjy nurodé lankesi vaistinéje per paskutinius 12 ménesiy, tai yra 95 proc. tikimybé, kad tikroji
reikSmeé yra tarp 81,9 proc. ir 86,5 proc.

© SPINTER tyrimai, 2016. 4



JverCio tikslumas mazéja, mazéjant analizuojamy atsakymy skaiciui. Toliau pateikiama lentelg,
padedanti jvertinti statistine paklaida.

Statistiné duomeny paklaida:

s o5 Joo 8 [ ___J75 ___J70 ___J60 ___[50 |
4.4 6.0 7.1 8.0 8.7 9.2 9.8 10

100

3.1 4.2 5.0 5.7 6.1 6.5 6.9 7.1
2.5 35 4.1 4.6 5.0 5.3 5.7 5.8
2.2 3.0 3.6 4.1 4.3 4.6 4.9 5.0
1LY 2.7 3.2 3.6 3.9 4.1 4.4 4.5
1.7 24 2.9 3.2 3.5 3.7 3.9 4.0
1.5 2.1 2.5 2.8 3.0 3.2 3.4 3.5
14 1.9 23 2.5 2.7 2.9 3.1 3.1
1.1 1.5 1.8 2.1 2.2 24 2.5 2.6
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1.9. Respondenty socialinés-demografinés charakteristikos (%)

Salies gyventojai Rokiskio gyventojai

; Vyras
Lytis

Moteris

15-17 m.

AmiZius 18-23 m.
24-29 m.

Pagrindinis / nebaigtas pagrindinis

Vidurinis

ISsimokslinimas Aukitasis
Aukstasis neuniversitetinis

Siekiamas aukstasis

Profesinis / spec. vidurinis

Pagrindinis Mokausi / studijuoju
uZsiémimas Dirbu
Bedarbis (nei dirba, nei studijuoja)

Motinystés, vaiko prieZitros atostogose

Kita

1ki 200 Eur (690 Lt)

Pajamos 201-300 Eur (691-1036 Lt)
Namy Gkivinariui 35, go0 e 10371726 1y
per ménesj
Daugiau nei 500 Eur (1727 Lt)
Nenurodysiu
_______________________________________________ 1
Gyvenamoji Didieji miestai
vieta Rajono centras / kitas miestas

Miestelis, kaimo tipo gyvenvieté
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Il. TYRIMO REZULTATAI

2.1. JAUNIMO SVEIKATOS VERTINIMAS

Dauguma (69 proc.) salies respondenty savo sveikatg laiko gera: 21 proc. apklaustyjy nuomone, jy
sveikata labai gera, 48 proc. — gera. Ketvirtadalis (26 proc.) savo sveikatg vertina vidutiniskai. 5 proc.
tyrimo dalyviy sveikatg laiko bloga: 3 proc. — bloga, 2 proc. — labai bloga sveikata. (Pav. 2.1.1).

Labai gera savo sveikatg daZniau laiko 15-17 m. respondentai, besimokantys / studijuojantys
jaunuoliai ir kaimo vietoviy gyventojai. Gera — 18-29 m. tyrimo dalyviai.

M Labai gera M Gera M Vidutiniska Bloga Labai bloga
SALIS 3 2 N=1007
ROKISKIS 4 2 N=202
*15-17 m. 4 2 N=172
*analizé amZiaus
grupése daroma
pagal Salies tyrimo  *18-23 m. 3 o N=418
rezultatus
N=417

*24-29 m. 22

2.1.1 pav. Kaip vertinate savo sveikatg? (proc.)

DidzZioji dalis (74 proc.) jauny Salies gyventojy lankési pas gydytojg per pastaruosius 12 mén. 24 proc.
—nesilanké. 2 proc. — negaléjo atsakyti j §j klausima. (Pav. 2.1.2).

Bent karta pas gydytojg dazniau teko lankytis motinystés, vaiko priezZilros atostogose esancioms
respondentéms. Apskritai daugiau karty pas gydytojg lankési merginos ir 24-29 m. respondentai.
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SALIS

ROKISKIS

15-17 m.

18-23 m.

24-29 m.

2.1.2 pav. Ar per pastaruosius 12 ménesiy lankétés pas gydytoja? (proc.)

VIDURKIAI:

Salis

Rokiskis
15-17 m.
18-23 m.
24-29 m.

W Taip

M Ne

3,62
3,28
3,44
3,43

3,87

Negaliu atsakyti

74

79

73

74

75

2.1.1. lentelé. Kiek karty lankétés pas gydytoja? (vidurkiai)

N=1007

N=202

N=172

N=418

N=417

66 proc. apsilankiusiyjy pas gydytojg savo vizito priezastj jvardijo ligg. Pusés (50 proc.) Salies gyventojy
lankymosi pas gydytojg prieZastis — sveikatos pazyma. Po 5 proc. Salies respondenty lankeési dél
profilaktikos ir tyrimy. 4 proc. — mediky kvietimu. 4 proc. — pas odontologg. 3 proc. — dél néstumo,

gimdymo. 2 proc. — dél traumy. (Pav. 2.1.3).

Dél ligos lankytis pas gydytojg dazniau teko 24-29 m. respondentams, dirbantiems jaunuoliams,
didesniy pajamy grupés atstovams. Dél sveikatos pazymos — vaikinams, 15-23 m. apklaustiesiems,
vidutiniy ir mazesniy pajamy grupés atstovams bei mazesniy miesty ir kaimo vietoviy gyventojams.
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Dél ligos

Dél sveikatos paZzymos
ProfilaktiSkailankiausi
Dél tyrimy

Mediky kvietimu

Pas odontologg lankiausi
Dél néstumo, gimdymo
Dél traumy

Kita

Nenurodysiu

2.1.3 pav. Nurodykite dél kokios prieZasties lankétés pas gydytoja? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per
pastaruosius 12 mén. lankési pas gydytoj3)

Absoliuti dauguma (94 proc.) besikreipusiy j gydytojg nurodé, jog lankési pas Seimos, vidaus ligy
gydytojg, pediatrg. | odontology (danty gydytojg) kreipési 41 proc. Salies gyventojy. Pas chirurgg,
traumatologg ir ginekologg lankési po 18 proc. Salies respondenty. 5 proc. — lankési pas psichiatrg. 15
proc. — pas kitg specialistg. 1 proc. — negaléjo atsakyti j §j klausima. (Pav. 2.1.4).

Pas odontologg dazniau lankési merginos. Pas chirurgg, traumatologg — vaikinai, mazesniy miesty

gyventojai.

© SPINTER tyrimai, 2016.
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N=745

ROKISKIS

N=159

15-17 m.

18-23 m.

o

N=125

|

N=308

24-29 m.

*Galimi keli
atsakymai,
suma virsija
100%

N=312



Seimos gydytoja,
vidaus ligy gydytoja,
pediatra
Odontologg (danty
gydytoja)
Kiti paminéti specialistai: Chirurga,
dermatologas, traumatolo g
endokrinologas,
oftalmologas,
dermatovener'ologas, Ginekologa
echoskopuotojas, neurologas,
gastroenterologas,
kardiologas, LOR,
Psichiatrag

infektologas, hematologas,
psichologas, onkologas,
pulmonologas, reumatologas,
reabilitologas, urologas,
radiologas, fizioterapeutas,
imunologas, vidaus ligy
gydytojas.

Kitg sp ecialista

Negaliu atsakyti

SALIS

e

N=745

ROKISKIS 15-17 m.

—
=
E

]

N=159 N=125

18-23 m.

——

37
16
L N=308

24-29 m.

]

*Galimi keli
atsakymai,
suma virsija
100%

fl"_lll

N=312

2.1.4 pav. Jei per paskutinius 12 ménesiy lankétés pas gydytoja, nurodykite, pas kokj gydytoja kreipétés?
(proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per pastaruosius 12 mén. lankési pas gydytoj3)

3 proc. apklaustyjy kvieté greitgjg medicinos pagalbg dél savo sveikatos problemy per paskutinius 12
meén. 97 proc. — nekvieté nei karto. 1 proc. — nenurodg, ar kvieté medicinos pagalbga. (Pav. 2.1.5).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.

M Taip, kvieciau

SALIS !

ROKISKIS [

15-17 m. |k

18-23m. )

24-29 m. B

M NekvieCiau nei karto

Nenurodysiu

1 N=1007
1 N=202
1 N=172
N=418
1 N=417

2.1.5 pav. Ar per paskutinius 12 ménesiy Jis kvietéte greitaja medicinos pagalbg dél savo sveikatos

problemy? (proc.)

© SPINTER tyrimai, 2016.
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VIDURKIAL:

Salis 1,57
Rokiskis 1,20
15-17 m. 1,57
18-23 m. 1,63
24-29 m. 1,54

2.1.2. lentelé. Kiek karty kvietéte greitgjg medicinos pagalbg? (vidurkiai)

6 proc. apklaustyjy teko guléti ligoninéje per paskutinius 12 mén. 93 proc. — neguléjo. 1 proc. —
negaléjo atsakyti j $j klausima. (Pav. 2.1.6).

Guléti ligoninéje dazniau teko motinystés, vaiko priezZilros atostogose esancioms respondentéms.

H Taip H Ne Negaliu atsakyti
SALIS (5 1 N=1007
ROKISKIS 6 1 N=202
15-17 m. [ 1 N=172
18-23 m. 6 1 N=418
24-29 m. 8 N=417

2.1.6 pav. Ar per paskutinius 12 ménesiy guléjote ligoninéje? (proc.)

VIDURKIAI:

Salis 1,22
Rokiskis 1,17
15-17 m. 1,00
18-23 m. 1,26
24-29 m. 1.24

2.1.3. lentelé. Kiek karty guléjote ligoninéje? (vidurkiai)

Beveik ketvirtadalis (23 proc.) jauny Salies gyventojy guléjimo ligoninéje priezastj nurodé operacijg. Po
20 proc. nurodé néstumg, gimdymg ir ligg. 6 proc. — trauma. Po 5 proc. respondenty jvardijo
apendicitg ir Sirdies ligas. Po 3 proc. — plauciy uzdegimg ir alergija, alergine reakcija. (Pav. 2.1.7).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.
© SPINTER tyrimai, 2016. 11



SALIS ROKISKIS

Operacija

Néstumas, gimdymas
Liga (nenorima konkretizu oti)
Trauma

Apendicitas

Sirdies ligy

Plauciy uzdegimas
Alergija, alergin é reakcija
SkrandZio ligos [y

Zamyno infekdija
Lateralinis epikondilitas
Toksikozé

TulZies plslés operacija
Erkinis encefalitas

Nosies pertvaros operacija *Statistiskai nereikSmingas

Ginekologinés prieZastys respondenty skaicius
Gripo komplikacijos
P P ! **Galimi keli atsakymai,
Gelta suma virsija 100%
Dél tyrimy 8"
N=65 N=12*

2.1.7 pav. Nurodykite dél kokios priezasties guléjote ligoninéje? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per
pastaruosius 12 mén. guléjo ligoninéje)

Salies jaunimas (48 proc.) per praéjusius 12 mén. daZniau sirgo gripu, persalimo ligomis. Rokiskyje 3is
rodiklis 40 proc. 14 proc. apklaustyjy patyré traumy, apsinuodijimy, suzalojimy. 13 proc. — sirgo
virskinimo sistemos ligomis. 1 proc. — psichikos ligomis. 1 proc. — lytiskai plintan¢iomis ligomis. 17
proc. jvardijo kitas ligas. 29 proc. nesirgo jokiomis ligomis. 2 proc. apklaustyjy nenurodé atsakymo j §j
klausima. (Pav. 2.1.8).

Apskritai sirgti per paskutinius 12 mén. dazniau teko merginoms, didesniy pajamy grupés atstovams.

Traumy, apsinuodijimy, suzalojimy daZzniau patyré 18-29 m. apklaustieji. VirSkinimo sistemos ligomis
dazniau teko sirgti miestiec¢iams.
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SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

Gripas, persalimo ligos - - ‘-

Traumos, apsinu odijimai, .
suzalojimai

. P Virskinimo sistemos ligos
Kiti paminéti susirgimai:
danty, danteny ligos,
alerginés, imuninés sistemos psichikos ligos
ligos, ataugos, akiy ligos,
hormony sutrikimai,

infekcinés, ginekologinés ligos, Lyt kai plintanti liga
néstumas, gimdymas,
grybelinés ligos, inksty, odos
Kita 21 16

ligos, motorikos sutrikimai,
isvarZos, kraujo ligos, navikas,
nervo uZdegimas, sqnariy,

—-—ﬁ—-—i‘[

o e Nesirgau per praéjusius 12 meén. |29 29 33 30 27
plauciy ligos, skydliaukés
sutrikimai, Sirdies ir
kraujagysliy ligos, virusinés, Nenurodysiu l
erklés, nosies ligos,
anokrinologinég *Galimi keli atsakymai, N=1007 N=202 N=172 N=418 N=417
neurologinés ligos. suma virsija 100%

2.1.8 pav. Kuris i$ iSvardinty susirgimy Jums buvo nustatytas arba gydytas per praéjusius 12 ménesiy? (proc.)

Dauguma (84 proc.) salies apklaustyjy lankési vaistinéje per paskutinius 12 mén. 15 proc. — nesilanké.
1 proc. — atsakymo nenurodé. (Pav. 2.1.9).

Bent kartg lankytis vaistinéje dazniau teko merginoms, motinystés, vaiko prieZiliros atostogose
esancioms respondentéms, didZiausiy pajamy grupés atstovams. Daugiau karty vaistinéje lankési
merginos, 24-29 m. tyrimo dalyviai.

M Taip M Vaistinéje nesilankiau Nenurodysiu
SALIS 84 1 N=1007
ROKISKIS 87 1 N=202
15-17 m. 84 N=172
18-23 m. 82 1 N=418
24-29 m. 86 2 N=417

2.1.9 pav. Ar per paskutinius 12 ménesiy Jas lankétés vaistinéje? (proc.)

© SPINTER tyrimai, 2016. 13



VIDURKIALI:

Salis 6,85
Rokiskis 5,80
15-17 m. 6,50
18-23 m. 6,46
24-29 m. 7,34

2.1.4. lentelé. Kiek karty lankétés vaistinéje? (vidurkiai)

79 proc. jauny Salies gyventojy lankymosi vaistinéje priezastj jvardijo vaisty sau jsigijima. 54 proc.
pirko vaistus kitiems (pvz. Seimos nariams). 10 proc. konsultavosi su vaistininku deél sveikatos
problemos. 6 proc. pirko kosmetikos, higienos prekes. 2 proc. — maisto papildus. 1 proc. — medicinines
priemones. (Pav. 2.1.10).

Sau vaistus dazniau pirko vaikinai, 15-17 m. respondentai. Kitiems — merginos, 24-29 m. tyrimo
dalyviai.

SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

Isigyti vaistus sau _

Nupirktivaistus kitiems (pvz.
Seimosnariams)

Pasikonsultuoti su vaistininku dél

=]

sveikatos problemos
Kos metikos, higienos prekiy I;
Maisto papildy l i. h

Medicininiy priemo niy i_ i_ h h
*Galimi keli Kita | 0,1 0,3
atsakymai, suma 7
virsija 100% Ne

Negaliu atsakyti 0,2 h
N=848 N=175 N=144 N=343 N=361

2.1.10 pav. Nurodykite dél kokios priezasties paskutinj kartg lankétés vaistinéje? (proc.; atsakinéjo
respondentai, kurie per paskutinius 12 meén. lankési vaistinéje)

38 proc. Salies respondenty per paskutinius 12 mén. naudojosi elektroninémis sveikatos priezZitros
paslaugomis: 25 proc. registravosi pas gydytojg, 10 proc. sieké gauti informacijos, 3 proc. naudojosi
konsultacijos tikslais, 0,4 proc. (4 respondentai) — naudojosi kitais tikslais. 70 proc. apklaustyjy
nesinaudojo elektroninémis sveikatos prieziliros paslaugomis. 0,3 proc. (3 respondentai) — negaléjo
atsakyti j §j klausima. (Pav. 2.1.11).
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Apskritai bent viena elektronine sveikatos priezilros paslauga daZniau pasinaudojo merginos, 24-29
m. respondentai, didesniy pajamy grupés atstovai, dirbantys ar motinystés, vaiko priezilros
atostogose esantys apklaustieji bei didmiesciy gyventojai.

SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

Registracija pas gyd ytoja -

Informacijos gavimas

Konsultacija IZ |3
Kita | 0,4 0,2
Ne 2
Negaliu atsakyti 0,3 0,2

*Galimi keli atsakymai,
suma virsija 100% N=1007 N=202 N=172 N=418 N=417

2.1.11 pav. Ar per paskutinius 12 ménesiy naudojotés elektroninémis sveikatos priezZilros paslaugomis?
(proc.)
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2.2. JAUNIMO SVEIKATOS RIZIKOS VEIKSNIAI

2.2.1 POLINKIS ] SAVIZUDYBE

Didzioji dalis (67 proc.) Salies gyventojy niekada negalvojo apie savizudybe. 29 proc. respondenty yra
apie tai kada nors galvoje: 22 proc. apklaustyjy kartais kildavo tokios mintys, 3 proc. daznai kyla tokios
mintys, 2 proc. yra galvoje apie savizudybe labai rimtai ir net kirre planus kaip tai padaryti, dar 2 proc.
yra bande nusiZzudyti. 4 proc. nenurodé atsakymo j 3j klausima. Rokiskio rajone, lyginant su bendru
Salies rezultatu, jaunimo suicidiniy minciy ar ketinimy fiksuota maziau. (Pav. 2.2.1.1).

Apskritai bent kartais apie savizudybe pagalvoje dazniau yra 18-23 m. respondentai, vidutiniy pajamy
grupés atstovai, didmiesciy gyventojai.

B Niekada apie tai negalvojau

M Kartais kildavo tokios mintys

® Daznai kyla tokios mintys
Esu galvojes (-usi) apie jg labai rimtai ir net kdres (-usi) planus kaip tai padaryti
Esu bandes (-iusi) nusizudyti
Nenurodysiu

SALIS 67 224  N=1007
ROKI§KI 73 2 4 N=202
15-17 m. 71 11 5 N=172
18-23 m. 64 H 4 N=418
24-29 m. 68 32 4 N=417

2.2.1.1 pav. Ar Jums kada nors kildavo minciy apie savizudybe? (proc.)

Pusé (52 proc.) salies apklaustyjy, kuriems yra kile minciy apie savizudybe, per pastaruosius 12 mén.
diena i$ dienos, kokias dvi savaites ar ilgiau, jautési tiek lildni ir nusimine, jog nesinoréjo nieko veikti.
45 proc. — nesijauté liddni ir nusimine. 3 proc. — nenurodé atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.1.2).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.
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SALIS

ROKISKIS

15-17 m.

18-23 m.

24-29 m.

H Taip B Ne Nenurodysiu

52

57

58

50

52

N=336

N=54

N=50

N=153

N=133

2.2.1.2 pav. Ar per pastaruosius 12 ménesiy Jums buvo taip nutike, jog diena is$ dienos, kokias 2 savaites ar
ilgiau, Jas jautétés tiek lilidnas (-a) ir nusimines (-usi), jog nesinoréjo nieko veikti? (proc.; atsakinéjo
respondentai, kuriems yra kile minciy apie savizudybe)

38 proc. jauny Salies gyventojy, kuriems yra kile minciy apie savizudybe, pripazino, kad per
pastaruosius 12 meén. yra nors kartg pagalvoje apie savizudybe. 57 proc. — nesusimasté apie

savizudybe. 5 proc. — nenurodé atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.1.3).

Nors kartg pagalvoti apie savizudybe dazniau teko jauniausiems (15-17 m.) respondentams, maZesniy

miesty gyventojams.

SALIS
ROKI3KIS
15-17 m. I
18-23 m.

24-29 m.

H Taip H Ne Nenurodysiu

38

43

50

33

38

N=336

N=50

N=153

N=133

2.2.1.3 pav. Ar per pastaruosius 12 ménesiy esate nors kartg pagalvojes (-usi) apie savizudybe? (proc.;
atsakinéjo respondentai, kuriems yra kile minciy apie savizudybe)
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13 proc. Salies respondenty, masciusiy apie savizudybe, per pastaruosius 12 meén. yra kare
savizudybés planus. DidzZioji dalis (85 proc.) apklaustyjy nekireé jokiy savizudybés plany. 2 proc. —
nepateiké atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.1.4).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.

H Taip H Ne Nenurodysiu
SALIS 13 2 N=336*
ROKISKIS 15 4  N=54*
15-17 m. 14 N=50*
18-23 m. 14 2 N=153*
24-29 m. 12 3 N=133*

2.2.1.4 pav. Ar per pastaruosius 12 ménesiy esate kiires (-usi) savizudybés plany? (proc.; atsakinéjo
respondentai, kuriems yra kile minciy apie savizudybe)

2 proc. Salies apklaustyjy, kuriems yra kile minciy apie savizudybe, per pastaruosius 12 mén. bandé
nusizudyti. 96 proc. — néra bande nusizudyti. 2 proc. — nenurodé atsakymo j §j klausimg. (Pav. 2.2.1.5).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.

H Taip B Ne Nenurodysiu
SALIS B 2 N=336
ROKISKIS 5  N=54
15-17 m. 4 N=50
18-23m. [§! 2  N=153
24-29 m. B 2 N=133

2.2.1.5 pav. Ar per pastaruosius 12 ménesiy esate bandes (-iusi) nusizudyti? (proc.; atsakinéjo respondentai,
kuriems yra kile minciy apie savizudybe)
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2.2.2 PATIRTAS FIZINIS SMURTAS

7 proc. Salies gyventojy patyré fizinj smurtg per paskutinius 12 mén. 93 proc. — nepatyré fizinio
smurto. 0,1 proc. (1 respondentas) nenurodé atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.2.1).

Fizinj smurtg dazniau teko patirti 15-17 m. respondentams.

H Taip H Ne Nenurodysiu
SALIS 7 N=1007
ROKISKIS 8 N=202
—
15-17 m I 12 N=172
18-23 m. 7 N=418
24-29 m. 5 N=417

2.2.2.1 pav. Ar per paskutinius 12 ménesiy patyréte fizinj smurtg? (proc.)

39 proc. jauny Lietuvos gyventojy, pries kuriuos per pastaruosius 12 mén. buvo fiziSkai smurtaujama,
fizinj smurtg teko patirti ne karta: 16 proc. tai patyré kelis kartus per savaite, 23 proc. — kelis kartus
per meénesj. Daugiau nei pusé (58 proc.) respondenty fizinj smurtg patyré vieng kartg per gyvenima. 3
proc. nenurodé atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.2.2).

Merginos ir didmiesciy gyventojai dazniau nurodé smurtg patyre bent kelis kartus per ménes;.
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M Kelis kartus per savaite M Kelis kartus per ménesj 1 Vieng kartg per gyvenima Nenurodysiu

SALIS 16 3 N=73
ROKISKIS 19 g  N=16*
15-17 m. 14 N=21*
18-23 m. 16 N=31*
24-29 m. 19 9 N=21*

*Statistiskai nereikSmingas respondenty skaicius

2.2.2.2 pav. Kaip daznai patyréte fizinj smurta? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per paskutinius 12 mén.
patyré fizinj smurtg)

Ketvirtadalis (25 proc.) fizinio smurto auky, smurtg patyré i§ bendramoksliy, bendraamziy. 22 proc. —
i$ nepazjstamy jiems asmeny. 15 proc. — i$ partnerio (-és). 10 proc. — i$ sutuoktinio / sutuoktinés. 8
proc. —is tévo. 4 proc. — is brolio ar sesers. 4 proc. — i$ kity giminaiciy (sesery, dédés ir t.t.). 3 proc. — i
bendradarbio (-és). 3 proc. — i§ mokytojo (-jos) / déstytojo (-jos). Po 1 proc. smurto 3altiniu jvardijo
moting, savo vadova (-e) darbe, kitus asmenis. 3 proc. atsakymo nepateiké. (Pav. 2.2.2.3).

Bendramoksliy, bendraamziy smurtg daZniau patiria vaikinai, 15-17 respondentai, kaimo vietoviy

gyventojai. Partnerio (-és) smurtg — merginos, 18-23 m. apklaustieji ir miestieciai. Sutuoktinio /
sutuoktinés smurtg — merginos, 24-29 m. respondentai.
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SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

1§ bendramoksliy, bendraamziy |[I2551 _
I$ nepazjstamy man asmeny 1221
1§ partnerio (-és) |15

1§ sutuoktinio /s utuoktinés

Etevo |8
IS brolio ar sesers

I$ kity giminaidiy (sesny, dédés irt.t.)

IS bend radarbio (-és)
IS mokytojo (-jos) / déstytojo (-jos)

1S mamos

1$ savo vadovo (-és) darbe

1S kity asmeny

Nenurodysiu N=73 N=16* N=21* !3 N=31* N=21*
*Statistiskai nereikSmingas respondenty skaicius
2.2.2.3 pav. IS ko Jis patyréte fizinj smurta? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per paskutinius 12 mén.

patyre fizinj smurtg)
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2.2.3 PATIRTAS PSICHOLOGINIS SMURTAS

27 proc. Salies apklaustyjy per paskutinius 12 mén. patyré psichologinj smurtg. 72 proc. tokio smurto
nepatyreé. 0,3 proc. (3 respondentai) nenurodé atsakymo j §j klausimg. (Pav. 2.2.3.1).

StatistiSkai reik§mingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.

H Taip B Ne Nenurodysiu
SALIS 27 2 N=1007
ROKI3KIS 26 N=202
15-17 m. 29 N=172
18-23 m. 27 N=418
24-29 m. 27 1 N=417

2.2.3.1 pav. Ar per paskutinius 12 ménesiy patyréte psichologinj smurta? (proc.)

Daugumai (71 proc.) jauny Salies gyventojy, pries kuriuos per paskutinius 12 mén. buvo psichologiskai
smurtaujama, psichologinj smurtg teko patirti ne kartg: 16 proc. — patyreé kelis kartus per savaite, 55
proc. — kelis kartus per ménesj. 17 proc. respondenty psichologinj smurtg patyré vieng kartg per
gyvenima. 12 proc. apklaustyjy nenurodé atsakymo j $j klausima. Rokiskio rajone, lyginant su bendru
Salies rodikliu, fiksuota maziau psichologinio smurto atvejy. (Pav. 2.2.3.2).
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M Kelis kartus per savaite M Kelis kartus per ménesj 1 Viena kartg per gyvenima Nenurodysiu

SALIS 12 N=276
ROKISKIS 1 N=53
15-17 m. 8 N=49*
24-29 m. 12 N=113

*Statistiskai nereiksmingas respondenty skaicius

2.2.3.2 pav. Kaip daZnai patyréte psichologinj smurta? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per paskutinius
12 mén. patyreé psichologinj smurtg)

DidzZioji dalis (78 proc.) psichologinio smurto auky buvo Zeminami, 34 proc. — bauginami. 26 proc.
teige, kad jiems buvo grasinama. 4 proc. negaléjo nurodyti atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.3.3).

Zeminima daZniau patyré 15-17 m. respondentai. Bauginima — merginos. Grasinima — vaikinai.

Negaliu nurodyti

SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.
|
= a u
Grasinimas . - .

**Galimi keli atsakymai,
suma virsija 100% N=276 N=53 N=49* N=114 N=113

*Statistiskai nereiksmingas respondenty skaicius

2.2.3.3 pav. Kaip pasireiské psichologinis smurtas? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per paskutinius 12
mén. patyré psichologinj smurtg)

15 proc. psichologinio smurto auky, smurtg patyré iS partnerio (-és). 14 proc. — iS bendraamzio,
bendramokslio. 13 proc. — i$ nepaZjstamy jiems asmeny. 12 proc. — iS savo vadovo (-és) darbe. 11
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proc. — i$ sutuoktinio / sutuoktinés. 9 proc. — i$ tévo. 8 proc. — i$ bendradarbio (-és). 5 proc. — i
mamos. 5 proc. — iS mokytojo (-jos) / déstytojo (-jos). 1 proc. — i$ brolio ar sesers. 2 proc. — i$ kito
asmens. 5 proc. — nenurodé atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.3.4).

IS partnerio (-és) psichologinj smurtg dazniau patyré 18-23 m. respondentai. IS bendraamiiy,
bendramoksliy — vaikinai, jauniausi (15-17 m.) apklaustieji, kaimo vietoviy gyventojai. 24-29 m. tyrimo
dalyviai dazniau nurodé patyre psichologinj smurtg iS vadovo (-és) darbe, sutuoktinio (-és) ir
bendradarbio (-és). Sutuoktinio smurtg taip pat dazniau patyré respondentés.

IS partnerio (-és)

1S bendraamzio, bendramokslio
I$ nepazjstamy man asmeny

13 savo vadovo (-és) darbe

1§ sutuoktinio /s utuoktinés

IS tévo

IS bendradarbio (-és)

IS mamos

I3 mokytojo (-jos) / déstytojo (-jos)
IS brolio arsesers

1S kito asmens

Nenurodysiu

SALIS

N=276

ROKISKIS

N=53

15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.
2 _ 3
13
21
18
'8
17
3
s
N=49* N=114 N=113

*Statistiskai nereiksmingas respondenty skaicius

2.2.3.4 pav. IS ko patyréte psichologinj smurta? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per paskutinius 12 mén.

patyré psichologinj smurta)
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2.2.4 PATIRTAS SEKSUALINIS PRIEKABIAVIMAS

4 proc. Salies gyventojy per paskutinius 12 mén. patyré seksualinj priekabiavimg. 94 proc. tokio
priekabiavimo nepatyré. 2 proc. nenurodé atsakymo j $j klausima. (Pav. 2.2.4.1).

Seksualinj priekabiavimg dazniau teko patirti merginoms.

H Taip H Ne Nenurodysiu
EALIS 4 2 N=1007
ROKISKIS [} 2 N=202
15-17 m. 6 4 N=172
18-23 m. |k 1 N=418
24-29 m. | 1 N=417

2.2.4.1 pav. Ar per paskutinius 12 ménesiy patyréte seksualinj priekabiavima? (proc.)

Ketvirtadaliui (26 proc.) Salies apklaustyjy, prie kuriy per paskutinius 12 mén. buvo seksualiai
priekabiaujama, seksualinj priekabiavimg patyré ne karta: 5 proc. — patyré kelis kartus per savaite, 21
proc. — kelis kartus per ménesj. DidZioji dalis (60 proc.) respondenty seksualinj priekabiavimg patyré
vieng kartg per gyvenima. 14 proc. — nenurodé atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.4.2).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.
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B Kelis kartus per savaite M Kelis kartus per ménesj 1 Vieng kartg per gyvenima Nenurodysiu

SALIS 14 N=43*
ROKISKIS 33 N=6*
15-17 m. 9 N=11*
18-23 m. 20 N=15*
24-29 m. 12 N=17*

*Statistiskai nereikSmingas respondenty skaicius

2.2.4.2 pav. Kaip daznai Jus patyréte seksualinj priekabiavimg? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per
paskutinius 12 mén. patyreé seksualinj priekabiavima)

70 proc. seksualinio priekabiavimo auky jj patyreé fizine forma (prisilietimais). 58 proc. - Zodine forma
(komentarai, Svilpimas). 30 proc. — vaizdine forma (stebéjimas, gestai). (Pav. 2.2.4.3).

StatistiSkai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.

SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

Fizinis (prisilietimai) _ h

Zodinis (komentarai, $vilpimas) - -

Vaizdinis (steb éjimas, gestai) F F

**Galimi keli atsakymai,
suma virsija 100% N=43* N=6* N=11* N=15* N=17*

S
S
.

*Statistiskai nereiksmingas respondenty skaicius

2.2.4.3 pav. Kaip pasireiské seksualinis priekabiavimas? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per paskutinius
12 meén. patyré seksualinj priekabiavima)
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32 proc. jauny Salies gyventojy, patyrusiy seksualinj priekabiavimg, jj patyré i nepazjstamo jiems
asmens. 28 proc. — i bendraamzio, bendraklasio. 14 proc. — i$ pazjstamo, draugo (-és). 7 proc. — i$
bendradarbio (-és). 5 proc. — i$ vadovo darbe. 5 proc. — i§ patévio, globéjo. 9 proc. — nenurodé

atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.4.4).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.

SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

Nepazjstamas man asmuo
Bendraamizis, bendraklasis
Pazjstamas, draugas (-€)

Bendradarbis (-€)

Vadovas darbe
Patévis, globéjas I

Mokytojas / déstytojas
Nenurodysiu F

N=43* N=6* N=11* N=15% N=17*
*Statistiskai nereikSmingas respondenty skaicius

2.2.4.4 pav. Kas prie Jisy priekabiavo? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie per paskutinius 12 meén. patyré

seksualinj priekabiavimg)
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2.2.5 LYTINIAI SANTYKIAI
67 proc. nacionalinio tyrimo dalyviy yra kada nors lytiSkai santykiave. 27 proc. — neturéjo lytiniy

santykiy. 6 proc. — nenurodé atsakymo j §j klausima. Tarp Rokiskio jaunimo lytiniy santykiy turéjusiy
jaunuoliy procentas siekia 75. (Pav. 2.2.5.1).

Teigiamai dazniau atsaké merginos, vyresni jaunuoliai, didmiescio gyventojai.

M Taip B Ne Nenurodysiu

15-17 m. 8 N=172

18-23 m. 7 N=418

2.2.5.1 pav. Ar kada nors esate lytiskai santykiaves (-usi)? (proc.)

Pusé (52 proc.) Salies apklaustyjy, lytiskai santykiaudami naudojo prezervatyva. 22 proc. — nutrauke
lytinj aktg. 18 proc. — naudojo kontraceptines tabletes, 2 proc. — naudojo gimdos spirale. 0,4 proc. (3
respondentai) naudojo kitus bidus apsisaugojimui nuo néstumo. 14 proc. — nenaudojo jokiy
priemoniy. 1 proc. — neZzino, nepamena, ar saugojosi. 3 proc. — nenurodé atsakymo j Sj klausima.
Rokiskio gyventojai (72 proc.) dazniau naudojo prezervatyva lytiniy santykiy metu. (Pav. 2.2.5.2).

Prezervatyvus dazniau naudojo 15-23 m. respondentai, kaimo vietoviy gyventojai. Nutraukto lytinio

akto metodg dazniau nurodé merginos, mazZesniy miesty gyventojai. Kontraceptines tabletes — taip
pat merginos ir miestieciai.
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SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

Nauotas prezervatywas e | ——

Nutrauktas Iytinis aktas

Naudotoskontraceptinés tabletés (vaistai
néstumuiisvengti)

Naudota gimdos spiralé
Kiti b adai 04 0,3
Jokiy priemo niy nenaudo jome ()
NeZinau (nepamenu), ar saugojo més 0,4
Nenurodysiu
**Galimi keli atsakymai, N=679 N=152 N=43* N=263 N=373

suma virsija 100%
*Statistiskai nereikSmingas respondenty skaicius

2.2.5.2 pav. Jei esate lytiskai santykiaves (-usi), kaip paskutiniy lytiniy santykiy metu saugojotés nuo
néstumo? (proc.; atsakinéjo respondentai, kurie yra lytiSkai santykiave)

83 proc. jauny Salies gyventojy, kada nors turéjusiy lytiniy santykiy, per pastaruosius 12 mén. lytiskai
santykiavo su nuolatiniu (-e) partneriu (-e). 19 proc. — su atsitiktiniu (-e) partneriu (-e). 1 proc. — su
komercinio sekso darbuotoja (-u). 5 proc. nepateiké atsakymo j §j klausima. (Pav. 2.2.5.3).

Su nuolatiniu (-e) partneriu (-e) lytiniy santykiy dazniau turéjo merginos, 24-29 m. respondentai. Su

atsitiktiniu (-e) partneriu (-e) — vaikinai, 15-23 m. apklaustieji ir mazZesniy miesty bei kaimo vietoviy
gyventojai.
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SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

|

Atsitiktiniu (-e) partneriu (-e) . . . . Il

Komercinio sekso darbuotoja (-u) 1 0,4 1

**Galimi keli atsakymai,
suma virsija 100%

N=679 N=152 N=43* N=263 N=373

*Statistiskai nereikSmingas respondenty skaicius

2.2.5.3 pav. Ar per pastaruosius 12 ménesiy turéjote lytiniy santykiy su...? (proc.; atsakinéjo respondentai,
kurie yra lytiskai santykiave)

17 proc. Salies apklaustyjy, kada nors lytiskai santykiave, lytiniy santykiy metu buvo apsvaige nuo
alkoholio (RokiSkio rajone 12 proc.). 82 proc. — nebuvo apsvaige. 1 proc. — nepateiké atsakymo j §j
klausima. (Pav. 2.2.5.4).

Apsvaige nuo alkoholio paskutiniy lytiniy santykiy metu dazniau buvo vaikinai.
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H Taip B Ne Nenurodysiu

ROKISKIS 1 N=152
15-17 m. N=a3*
18-23 m. N=263
24-29 m. 2 N=373

*Statistiskai nereikSmingas respondenty skaicius

2.2.5.4 pav. Ar paskutiniy lytiniy santykiy metu buvote apsvaiges (-usi) nuo alkoholio? (proc.; atsakinéjo
respondentai, kurie yra lytiSkai santykiave)

2 proc. Salies respondenty, kada nors lytiSkai santykiave, buvo apsvaige nuo narkotiniy medZiagy
lytiniy santykiy metu. 97 proc. — nebuvo apsvaige. 1 proc. — nenurodé atsakymo j $j klausimg. (Pav.
2.2.5.5).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.

B Taip H Ne Nenurodysiu
SALIS ) 1 N=679
ROKISKIS 1 N=152
15-17m. P N=43*
18-23m. Pl N=263
24-29m. il 2 N=373

*Statistiskai nereiksmingas respondenty skaicius

2.2.5.5 pav. Ar paskutiniy lytiniy santykiy metu buvote apsvaiges (-usi) nuo narkotiniy medziagy? (proc.;
atsakinéjo respondentai, kurie yra lytiskai santykiave)
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2.3. JAUNIMO SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGY POREIKIO VERTINIMAS

Beveik pusé (49 proc.) Salies respondenty isreiské pritarimg teiginiui, kad susidirus su sveikatos
problemomis, yra lengva gauti konsultacijas ir paramg i sveikatos priezitros specialisty: 14 proc.
apklaustyjy pritaria tam, 35 proc. — labiau pritaria, nei nepritaria. 42 proc. apklaustyjy isreiské
prieSingg nuomone: 26 proc. — labiau nepritaria, nei pritaria, 16 proc. — nepritaria. 9 proc. — negaléjo
atsakyti j $j klausima. Rokiskio gyventojai daZniau pritaria teiginiui, nei Salies gyventojai: 20 proc. —
pritaria, 43 proc. — labiau pritaria, nei nepritaria. (Pav. 2.3.1).

Pritarti Siam teiginiui dazniau linke maZesniy miesty ir kaimo vietoviy gyventojai.

B Pritariu M Labiau pritariu, nei nepritariu B Labiau nepritariu, nei pritariu Nepritariu Negaliu atsakyti

15-17 m. 13 14 N=172
18-23 m. 17 9 N=418
24-29 m. 17 7 N=417

2.3.1 pav. Ar Jus pritariate teiginiui: ,,Susidiirus su sveikatos problemomis, yra lengva gauti konsultacijas ir
parama is sveikatos prieziiiros specialisty?“ (proc.)

Labiausiai jauni Salies gyventojai (96 proc.) vertina pasirengusj personalg (jgudziai, vertybés, pozitriai):
66 proc. respondenty tai bty labai svarbu, 21 proc. — svarbu, 9 proc. — $iek tiek svarbu. Sis aspektas
blty nesvarbus tik 4 proc. apklaustyjy: 3 proc. — nesvarbu, 1 proc. — visiskai nesvarbu. (Pav. 2.3.2).

95 proc. tyrimo dalyviy jvardijo gydytojo ar sveikatos specialisto darbg patogiu laiku po pamoky /
paskaity / darbo iki vélyvo vakaro: 54 proc. apklaustyjy Sis aspektas baty labai svarbu, 29 proc. —
svarbu, 12 proc. — Siek tiek svarbu. 5 proc. respondenty tai nebuty svarbu: 2 proc. — nesvarbu, 3 proc.
— visiskai nesvarbu. (Pav. 2.3.2).

Taip pat 95 proc. jauny 3alies gyventojy bty aktualu, kad gydytojas ar sveikatos specialistas bty
draugiskas su jaunu Zmogumi, Zinoty apie jaunimo vertybes, gyvenimo bidg, jy nesmerkty, o padeéty
jiems ir palaikyty: 53 proc. — labai svarbu, 31 proc. — svarbu, 11 proc. — Siek tiek svarbu. 5 proc.
apklaustyjy Sis bruozas neblty aktualus: 3 proc. — nesvarbu, 2 proc. — visiSkai nesvarbu. (Pav. 2.3.2).

Rokiskio gyventojams daZniau baty svarbu, kad aplinka, kurioje konsultuojami jauni Zmonés, baty
moderni ir pritaikyta jaunimui (moderniy spalvy sienos, grindys, modernis baldai, nemokamas
bevielis internetas ir pan.). (Lentelé 2.3.1).
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N=1007*
*Salies gyventojai

M Labai svarbu m Svarbu u Siek tiek svarbu Nesvarbu Visiskai nesvarbu
Pasirenges personalas (jgudziai, vertybés, pozitriai) 66 3
Gydytojas ar sveikatos specialistas dirba patogiu laiku po pamoky / paskaity / darbo iki 23
vélyvo vakaro 54
Gydytojas ar sveikatos specialistas turi bati draugiskas su jaunu Zmogumi, Zinoti apie 0
jaunimo vertybes, gyvenimo bldg, jy nesmerkti, o padéti jiems ir palaikyti 53
Vieta, kur konsultuoja gydytojas ar sveikatos specialistas yra miesto / rajono centre,
lengvai pasiekiama pésciomis arba vieSuoju transportu 43 61
Jaunas Zmogus gali buti konsultuojamas sveikatos Kausimasir jam atliekami tyrimai )
tik jam / jai dawus aisky sutikima, be jokios prievartos 4 44
Jauni Zmonés, kuriuos konsultuoja gydytojas ar sveikatos specialistas, turi teise 40 2
jvertinti konsultacijos kokybe 4
Gydytojas ar sveikatos specialistas turéty konsultuoti anonimiskai, t.y. neklausdamas
vardo, pavardés, amziaus, adreso ir niekam apie $ig konsultacijg nepranesdamas 27 15 9
Aplinka, kurioje konsultuojami jauni Zmonés, turi bati modemi ir pritaikyta jaunimui
(moderniy spalvy sienos, grindys, modernds baldai, nemokamas bevielis internetas... 27 18 11
Informacija apie tai, kad konkrecioje vietoje sveikatos klausimais konsultuojamijauni
Zmoneés, turi bati kaip jmanoma labiau pateikiama viesai 21 17 15
Vieta, kur konsultuoja gydytojas ar sveikatos specialistas, neturi bati iSskirtinai
)a gydytoj p 18 20 18

paZymeta, kad joje sveikatos klausimais konsultuojami jauniZmonés

2.3.2 pav. Jei Jums biity reikalingos sveikatos prieZitiros paslaugos, kurie i$ Zemiau lenteléje nurodyty bruozy
Jums bty svarbiausi ir padrasinty kreiptis pagalbos? (1 balas — visiskai nesvarbu, 5 balai — labai svarbu)

(proc.)

VIDURKIALI:

Salis Rokiskis 15-17 m. 18-23m. 24-29m.
Pasirenges personalas (jgudzZiai, vertybés, poZiuriai) 4,49 4,45 4,45 4,51 4,48
Gydytojas ar sveikatos specialistas turi buti draugiSkas su jaunu Zmogumi, Zinoti apie jaunimo 4,31 4,34 4,37 4,33 4,27
vertybes, gyvenimo bida, jy nesmerkti, o padéti jiems ir palaikyti
Gydytojas ar sveikatos specialistas dirba patogiu laiku po pamoky / paskaity / darbo iki vélyvo 4,30 4,32 4,43 4,24 4,30
vakaro
Jauni Zmonés, kuriuos konsultuoja gydytojas ar sveikatos specialistas, turi teise jvertinti 4,12 4,19 4,14 4,21 4,02
konsultacijos kokybe
Vieta, kur konsultuoja gydytojas ar sveikatos specialistas yra miesto / rajono centre, lengvai 4,11 4,09 4,12 4,11 4,10
pasiekiama pésciomis arba vieSuoju transportu
Jaunas Zmogus gali bati konsultuojamas sveikatos klausimas ir jam atliekami tyrimai tik jam / 4,09 4,12 4,24 4,14 3,99
jai davus aisky sutikima, be jokios prievartos
Gydytojas ar sveikatos specialistas turéty konsultuoti anonimiskai, t.y. neklausdamas vardo, 3,44 3,57 3,44 3,51 3,38
pavardés, amZiaus, adreso ir niekam apie $ig konsultacija nepranesdamas
Aplinka, kurioje konsultuojami jauni Zmonés, turi bati moderni ir pritaikyta jaunimui 3,37 3,66 3,38 3,46 3,27
(moderniy spalvy sienos, grindys, modernus baldai, nemokamas bevielis internetasir pan.)
Informacija apie tai, kad konkrecioje vietoje sveikatos klausimais konsultuojami jauni Zmonés, 3,19 3,30 3,36 3,12 3,18
turi bati kaip jmanoma labiau pateikiama viesai
Vieta, kur konsultuoja gydytojas ar sveikatos specialistas, neturi bati iSskirtinai pazymeéta, kad 3,02 3,22 3,29 3,07 2,85

joje sveikatos klausimais konsultuojami jauni Zmonés

2.3.1 lentelé. Jei Jums bty reikalingos sveikatos prieZilros paslaugos, kurie i$ Zemiau lenteléje nurodyty
bruozy Jums buty svarbiausi ir padrasinty kreiptis pagalbos? (1 balas — visiSkai nesvarbu, 5 balai — labai

svarbu) (vidurkiai)
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Jauni Salies gyventojai, ieSkodami informacijos apie sveikatg, labiausiai pasitiki gydytojais, slaugytojais
(87 proc.): 23 proc. respondenty labai pasitiki, 44 proc. — pasitiki, 20 proc. — daugiau pasitiki, nei
nepasitiki. 8 proc. iSreiské neutralig pozicijg — nei pasitiki, nei nepasitiki. 5 proc. apklaustyjy linke
nepasitikéti gydytojais, slaugytojais: 3 proc. — daugiau nepasitiki, nei pasitiki, 1 proc. — nepasitiki, 1
proc. — visiSkai nepasitiki. (Pav. 2.3.3).

81 proc. apklaustyjy iSreiské pasitikéjimg vaistininkais: 11 proc. — labai pasitiki, 43 proc. — pasitiki, 27
proc. — daugiau pasitiki, nei nepasitiki. 14 proc. — nei pasitiki, nei nepasitiki. 5 proc. respondenty linke
nepasitiketi vaistininkais: 4 proc. — daugiau nepasitiki, nei pasitiki, 1 proc. — nepasitiki, 0,4 proc. (4
respondentai) — visiSkai nepasitiki. (Pav. 2.3.3).

Visuomeneés sveikatos prieZiliros specialistais pasitiki 74 proc. jauny Salies gyventojy: 11 proc. — labai
pasitiki, 36 proc. — pasitiki, 27 proc. — daugiau pasitiki, nei nepasitiki. Penktadalis (20 proc.) — nei
pasitiki, nei nepasitiki. 6 proc. — respondenty linke nepasitikéti visuomenés sveikatos priezitros
specialistais: 4 proc. — daugiau nepasitiki, nei pasitiki, 1 proc. — nepasitiki, 1 proc. — visiskai nepasitiki.
(Pav. 2.3.3).

Rokiskio gyventojai, ieSkodami informacijos apie sveikatg, daZniau pasitiki Ziniasklaida (radijas,
televizija, laikrasciai). (Lentelé 2.3.2).

N=1007*
*Salies gyventojai

M | abai pasitikiu M Pasitikiu M Daugiau pasitikiu nei nepasitikiu ® Nei pasitikiu, nei nepasitikiu
Daugiau nepasitikiu nei pasitikiu © Nepasitikiu Visiskkai nepasitikiu

Gydytojas, slaugytojas 23 311
Vaistininkas 11 40,1
Visuomenés sveikatos prieZidros specialistas 11 4 11
Draugai ar Seima 7 7 0B
Knygos, Zurnalai 6 9 5 2
Lankstinukai, informaciniai lapeliai 4 12 6 2
Internetas ||} 10 21

Sveikatos mokymas darbovietéje, mokymo
jstaigoje 4 8 42

Viesieji renginiai (paskaitos, seminarai,
akcijos) 7 33

Ziniasklaida (radijas, televizija, laikrai¢iai) b 16 9 7

Pagalba telefonu |pJ 10 5 2

2.3.3 pav. Kuriais informacijos 3altiniais, kuriuose ieSkote informacijos apie sveikata, labiausiai pasitikite ir
naudojatés juose pateiktomis rekomendacijomis? (1 balas — visiSkai nepasitikiu, 7 balai — labai pasitikiu)
(proc.)
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VIDURKIAL:

Salis Rokiskis 15-17 m.  18-23 m. 24-29 m.

Gydytojas, slaugytojas 5,69 5,61 5,55 5,68 5,76
Vaistininkas 5,39 5,43 5,37 5,42 5,36
Visuomeneés sveikatos prieZiuros specialistas 5,19 5,17 5,21 5,23 5,14
Draugai ar Seima 5,02 5,17 5,15 4,99 5,00
Internetas 4,76 4,89 4,70 4,78 4,76
Knygos, Zurnalai 4,73 5,00 4,90 4,74 4,66
Viesieji renginiai (paskaitos, seminarai, akcijos) 4,65 4,59 4,69 4,65 4,63
Sveikatos mokymas darbovietéje, mokymo jstaigoje 4,63 4,58 4,53 4,61 4,68
Pagalba telefonu 4,43 4,67 4,41 4,40 4,47
Lankstinukai, informaciniai lapeliai 4,40 4,53 4,40 4,46 4,34
Ziniasklaida (radijas, televizija, laikras¢iai) 4,08 4,51 4,30 4,10 3,96

2.3.2 lentelé. Kuriais informacijos Saltiniais, kuriuose ieSkote informacijos apie sveikatg, labiausiai pasitikite
ir naudojatés juose pateiktomis rekomendacijomis? (1 balas — visiskai nepasitikiu, 7 balai — labai pasitikiu)
(vidurkiai)

Didzioji dalis (89 proc.) jauny Salies gyventojy, turédami su sveikata susijusiy klausimy, labiausiai blty
linke konsultuotis su Seimos gydytoju. 50 proc. — su mama. 39 proc. — su vaistininku. 16 proc. — su
téciu. 14 proc. — su draugais. 13 proc. — su sutuoktiniu (-ne). 11 proc. — su broliu / sese. 5 proc. — su
seneliais. 5 proc. — su visuomeneés sveikatos biuro specialistais. 2 proc. — su slaugytoja mokykloje. 2
proc. — su psichologu (mokykloje). 1 proc. — su mokytoju. 1 proc. — su dvasininku. 1 proc. — su kitu
asmeniu. 1 proc. — nepateiké atsakymo j §j klausimg. Rokiskio gyventojai, lyginant su bendru Salies
rezultatu, dazniau bity linke konsultuotis su mama (62 proc.) ir vaistininku (51 proc.). (Pav. 2.3.4).

Didmiesciy gyventojai apskritai jvardino daugiau asmeny, su kuriais buty linke konsultuotis sveikatos
klausimais. Su téciu dazniau baty linke konsultuotis vaikinai, 15-23 m. apklaustieji. Su sutuoktiniu (-e)
—24-29 m. tyrimo dalyviai. (Pav. 2.3.4).
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SALIS ROKISKIS 15-17 m. 18-23 m. 24-29 m.

Su Seimos gydytoju —
Mama
Su vaistininku :
Téciu

Su draugais

Sutuoktiniu(-ne)

Broliu / sese

Seneliais

Visuomenés sveikatos biuro sp ecialistais

Su slaugytoja mokykloje

o

Su psichologu (mokykloje)

15"

Su mokytoju (jei mokotés mokykloje)

Su dvasininku 1
*Galimi keli atsakymai, Kita 0,2
suma virsija 100% Nenurodysiu
N=1007 N=202 N=172 N=418 N=417

2.3.4 pav. Jei turétuméte svarbiy su Jusy sveikata susijusiy klausimy, su kuo labiausiai bituméte linkes
konsultuotis? (proc.)

DesSimtadalis (10 proc.) Salies apklaustyjy teigiamai atsaké j klausimg ar jy savivaldybéje veikia
jaunimui palankiy sveikatos priezitros paslaugy modelis. 12 proc. — nepritaré. 78 proc. — nezino, ar
toks modelis veikia jy savivaldybéje. (Pav. 2.3.5).

Teigiamai dazniau atsake vaikinai.

H Taip H Ne NeZinau
SALIS 78 N=1007
ROKISKIS 79 N=202
15-17 m. 81 N=172
18-23 m. 75 N=418
24-29m. 80

N=417

2.3.5 pav. Ar Jisy savivaldybéje veikia Jaunimui palankiy sveikatos prieZituros paslaugy modelis? (proc.)

8 proc. jauny Salies gyventojy per paskutinius 6 ménesius kreipési j Visuomenés sveikatos biurg dél
sveikatos klausimy ir gavo pagalba: 3 proc. respondenty kreipési dél sveikatos problemy, pavyzdziui
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odos problemy, valgymo sutrikimy, alkoholio vartojimo, narkotiky vartojimo, rikymo, kiino svorio ir
pan., 3 proc. — kreipési, nes noréjo greiciau patekti pas gydytoja, 1 proc. — dél psichologiniy problemy,
1 proc. — noréjo suzinoti, kaip veikia jaunimui palankiy sveikatos prieZitros paslaugy modelis. 0,4 proc.
(4 respondentai) kreipési dél kity priezasciy. 89 proc. — nesikreipé j Visuomenés sveikatos biurg. 0,2
proc. (2 respondentai) kreipési, bet negavo pagalbos. 3 proc. — negaléjo atsakyti j $j klausimg. (Pav.
2.3.6).

Statistiskai reikSmingy skirtumy pagal respondenty socialines—demografines charakteristikas néra.

SALIS ROKISKIS 15-17m.  18-23m.  24-29m.
Dél sveikatos problemy, pavyzdZiui odos problemy, valgymo sutrikimy, h
alkoholio vartojimo, narkotiky vartojimo, rakymo, kiino svorio ir pan.
Noréjau grei¢iau patekti pas gydytojg 1
Dél psichologiniy problemy
Noréjau suZinoti, kaip veikia jaunimui palankiy sveikatos prieZitros l
paslaugy modelis
Kita | 0,4
Nesikreipiau _
Kreipiausi, bet pagalbos negavau 0,2

*Galimi keli atsakymai, Negaliu atsakyti F
suma virsija 100%

N=1007 N=202 N=172 N=418 N=417

2.3.6 pav. Ar per paskutinius 6 ménesius Jus kreipétés j Visuomenés sveikatos biurg dél sveikatos klausimy ir
gavote pagalba? (proc.)
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lll. APIBENDRINIMAI

Jaunimo sveikatos vertinimas

Dauguma (69 proc.) Salies respondenty savo sveikatg laiko gera: 21 proc. apklaustyjy nuomone,
jy sveikata labai gera, 48 proc. — gera. Ketvirtadalis (26 proc.) savo sveikatg vertina vidutiniskai. 5
proc. tyrimo dalyviy savo sveikatg laiko bloga: 3 proc. — bloga, 2 proc. — labai bloga sveikata.

Didzioji dalis (74 proc.) jauny Salies gyventojy lankési pas gydytojg per pastaruosius 12 meén.

66 proc. apsilankiusiyjy pas gydytojg savo vizito priezastj jvardijo ligg. Pusés (50 proc.) Salies
gyventojy lankymosi pas gydytojg priezastis — sveikatos pazyma.

Absoliuti dauguma (94 proc.) besikreipusiy j gydytojg nurodé, jog lankési pas Seimos, vidaus ligy
gydytojg, pediatrg. ] odontologg (danty gydytojg) kreipési 41 proc. Salies gyventojy. Pas chirurgg,
traumatologg ir ginekologa lankési po 18 proc. Salies respondenty.

3 proc. jauny Salies gyventojy kvieté greitgjg medicinos pagalbg dél savo sveikatos problemy per
paskutinius 12 mén.

6 proc. Salies apklaustyjy dalis guléjo ligoninéje per paskutinius 12 mén.

Beveik ketvirtadalis (23 proc.) savo guléjimo ligoninéje priezastj nurodé operacijg. Po 20 proc.
guléjusiy ligoninéje nurodé néstuma, gimdymg ir ligg.

Beveik pusé (48 proc.) jauny Salies gyventojy per praéjusius 12 mén. sirgo gripu, persalimo
ligomis. 14 proc. — turéjo trauma, apsinuodijimy, suzalojimy. 13 proc. — sirgo virskinimo sistemos
ligomis.

Dauguma (84 proc.) Salies apklaustyjy lankési vaistinéje per paskutinius 12 mén.

79 proc. jauny Salies gyventojy lankymosi vaistinéje priezastj jvardijo vaisty sau jsigijima. 54 proc.
— pirko vaistus kitiems (pvz. Seimos nariams). 10 proc. — konsultavosi su vaistininku dél sveikatos
problemos.

38 proc. Salies respondenty per paskutinius 12 meén. naudojosi elektroninémis sveikatos
priezilros paslaugomis: 25 proc. — registravosi pas gydytojg, 10 proc. — norédami gauti
informacijos, 3 proc. — naudojosi konsultacijos tikslais.
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Jaunimo sveikatos rizikos veiksniai

= 29 proc. jauny Salies gyventojy yra kada nors galvoje apie savizudybe: 22 proc. respondenty
kartais kildavo tokios mintys, 3 proc. daznai kyla tokios mintys, 2 proc. yra galvoje apie savizudybe
labai rimtai ir net kiire planus kaip tai padaryti, 2 proc. yra bande nusizudyti.

= Pusé (52 proc.) Salies apklaustyjy, kuriems yra kile minciy apie savizudybe, per pastaruosius 12
meén. diena i$ dienos, kokias dvi savaites ar ilgiau, jautési tiek litdni ir nusimine, jog nesinoréjo
nieko veikti.

= 38 proc. jauny Salies gyventojy, kuriems yra kile minciy apie savizudybe, pripazino, kad per
pastaruosius 12 mén. yra nors kartg pagalvoje apie savizudybe.

= 13 proc. 3alies respondenty, masciusiy apie savizudybe, per pastaruosius 12 mén. yra kire
savizudybes planus.

= 2 proc. Salies apklaustyjy, kuriems yra kile minciy apie savizudybe, per pastaruosius 12 men.
bandé nusizudyti.

= 7 proc. Salies gyventojy patyreé fizinj smurtg per paskutinius 12 mén.

= 39 proc. Salies gyventojy, pries kuriuos per pastaruosius 12 meén. buvo fiziSkai smurtaujama, fizinj
smurtg teko patirti ne kartg: 16 proc. — patyré kelis kartus per savaite, 23 proc. — kelis kartus per
ménesj. Daugiau kaip pusé (58 proc.) respondenty fizinj smurtg patyré vieng kartg per gyvenima.

= Ketvirtadalis (25 proc.) fizinio smurto auky, smurtg patyré iS bendramoksliy, bendraamziy. 22
proc. — i$ nepazjstamy jiems asmeny. 15 proc. — i$ partnerio (-és). 10 proc. — i$ sutuoktinio /
sutuoktinés.

= 27 proc. Salies apklaustyjy per paskutinius 12 mén. patyré psichologinj smurta.

= Daugumai (71 proc.) jauny Salies gyventojy, prieS kuriuos per paskutinius 12 mén. buvo
psichologiskai smurtaujama, psichologinj smurtg teko patirti ne kartg: 16 proc. — patyré kelis
kartus per savaite, 55 proc. — kelis kartus per ménesj. 17 proc. respondenty psichologinj smurtg

patyré vieng kartg per gyvenima.

= DidzZioji dalis (78 proc.) psichologinio smurto auky, smurtg patyré pazeminimo forma. 34 proc.
buvo bauginti, 26 proc. susiddreé su grasinimais.

= 15 proc. psichologinio smurto auky, smurtg patyreé i$ partnerio (-és). 14 proc. — i$ bendraamzio,
bendramokslio. 13 proc. — i$ nepaZjstamy jiems asmeny. 12 proc. — i$ savo vadovo (-és) darbe. 11

proc. — i$ sutuoktinio / sutuoktinés.

= 4 proc. Salies gyventojy per paskutinius 12 mén. patyré seksualinj priekabiavima.
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Ketvirtadaliui (26 proc.) Salies apklaustyjy, pries kuriy per paskutinius 12 mén. buvo seksualiai
priekabiaujama, seksualinj priekabiavimg patyré ne kartg: 5 proc. patyré kelis kartus per savaite,
21 proc. — kelis kartus per ménesj. DidZioji dalis (60 proc.) respondenty seksualinj priekabiavimg
patyré vieng kartg per gyvenima.

70 proc. seksualinio priekabiavimo auky, seksualinj priekabiavimg patyré fizine (prisilietimai)
forma. 58 proc. - Zodine (komentarai, Svilpimas), 30 proc. — vaizdine forma (stebéjimas, gestai).

32 proc. jauny Salies gyventojy, patyrusiy seksualinj priekabiavimg, pastargjj patyré is
nepazjstamo jiems asmens. 28 proc. — i$ bendraamzio, bendraklasio. 14 proc. — i$ pazjstamo,
draugo (-és). 7 proc. — i$ bendradarbio (-és). 5 proc. — i$ vadovo darbe. 5 proc. — i$ patévio,
globéjo.

Dauguma (67 proc.) Salies respondenty yra kada nors lytiskai santykiave.

Pusé (52 proc.) Salies apklaustyjy, lytiSkai santykiaudami, siekdami apsisaugoti nuo néstumo,
naudojo prezervatyva. 22 proc. — nutraukeé lytinj aktg. 18 proc. — naudojo kontraceptines tabletes,
2 proc. —naudojo gimdos spirale.

83 proc. jauny Salies gyventojy, kada nors turéjusiy lytiniy santykiy, per pastaruosius 12 mén.
lytiSkai santykiavo su nuolatiniu (-e) partneriu (-e). 19 proc. — su atsitiktiniu (-e) partneriu (-e). 1
proc. —su komercinio sekso darbuotoja (-u).

17 proc. lytinius santykius turéjusiy Salies apklaustyjy paskutiniy lytiniy santykiy metu buvo
apsvaige nuo alkoholio, 2 proc. - apsvaige nuo narkotiniy medZziagy.

Jaunimo sveikatos prieziiros paslaugy poreikio vertinimas

Beveik pusé (49 proc.) Salies respondenty isreiské pritarimg teiginiui, kad susiddrus su sveikatos
problemomis, yra lengva gauti konsultacijas ir parama i$ sveikatos priezitros specialisty: 14 proc.
apklaustyjy tam pritaria, 35 proc. — labiau pritaria, nei nepritaria. 42 proc. apklaustyjy linke
nepritarti: 26 proc. — labiau nepritaria, nei pritaria, 16 proc. — nepritaria.

Dauguma (96 proc.) jauny Salies gyventojy jvardijo, kad jei jiems bity reikalingos sveikatos
priezilros paslaugos, svarbiausias ir padrasinantis kreiptis pagalbos bruozas blty pasirenges
personalas (jgldziai, vertybés, pozilriai): 66 proc. respondenty tai bty labai svarbu, 21 proc. —
svarbu, 9 proc. —Siek tiek svarbu. 95 proc. jvardijo gydytojo ar sveikatos specialisto darbg patogiu
laiku po pamoky / paskaity / darbo iki vélyvo vakaro: 54 proc. apklaustyjy Sis aspektas baty labai
svarbu, 29 proc. — svarbu, 12 proc. — Siek tiek svarbu. Taip pat 95 proc. Salies gyventojy buty
aktualu, kad gydytojas ar sveikatos specialistas bty draugiSkas su jaunu Zmogumi, Zinoty apie
jaunimo vertybes, gyvenimo bidg, jy nesmerkty, o padeéety jiems ir palaikyty: 53 proc. — labai
svarbu, 31 proc. — svarbu, 11 proc. — Siek tiek svarbu.

87 proc. jauny Salies gyventojy, ieSkodami informacijos apie sveikatg, labiausiai pasitiki
gydytojais, slaugytojais: 23 proc. respondenty labai pasitiki, 44 proc. — pasitiki, 20 proc. — daugiau
pasitiki, nei nepasitiki. 81 proc. apklaustyjy isreiské pasitikéjima vaistininkais: 11 proc. — labai
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pasitiki, 43 proc. — pasitiki, 27 proc. — daugiau pasitiki, nei nepasitiki. 74 proc. tyrimo dalyviy
labiausiai pasitiki visuomenés sveikatos priezilros specialistais: 11 proc. — labai pasitiki, 36 proc. —
pasitiki, 27 proc. — daugiau pasitiki, nei nepasitiki.

= Didzioji dalis (89 proc.) jauny Salies gyventojy, turédami su sveikata susijusiy klausimy, labiausiai
bity linke konsultuotis su Seimos gydytoju. 50 proc. — su mama. 39 proc. — su vaistininku. 16 proc.
— su téciu. 14 proc. — su draugais. 13 proc. — su sutuoktiniu (-ne). 11 proc. — su broliu / sese.

= DeSimtadalis (10 proc.) Salies apklaustyjy pritaré, kad jy savivaldybéje veikia Jaunimui palankiy
sveikatos priezZitros paslaugy modelis.

= 8 proc. jauny Salies gyventojy per paskutinius 6 meénesius kreipési j Visuomenés sveikatos biurg
deél sveikatos klausimy ir gavo pagalba: 3 proc. respondenty kreipési dél sveikatos problemy,
pavyzdZiui odos problemy, valgymo sutrikimy, alkoholio vartojimo, narkotiky vartojimo, rikymo,
kGino svorio ir pan., 3 proc. — kreipési, nes noréjo greiciau patekti pas gydytojg, 1 proc. — dél
psichologiniy problemy, 1 proc. — noréjo suZinoti, kaip veikia jaunimui palankiy sveikatos
priezitros paslaugy modelis.
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