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STUDIOS
TIKSLAS

Pagrindinis §ios studijos tikslas - i§analizuoti ilgalaikés ir stabilios Lietuvos sveikatos prieziiros paslaugy plé-

tros uztikrinimo galimybes.

Darbo metodika

« Atlikta Lietuvos gyventojy sveikatos, ekonominiy,
socialiniy rodikliy analizé lyginant su kitomis ES
$alimis.

« Atlikta Lietuvos sveikatos apsaugos sistemos si-
tuacijos analizé Europos Sajungos kontekste: na-
grinéti Lietuvos sveikatos apsaugos sistemos iste-

kliai, finansavimo $altiniai, jy kitimo tendencijos
ir Sioms tendencijoms jtaka darantys veiksniai.
Informacija rinkta bendradarbiaujant su atsakin-
gais Lietuvos valstybiniy institucijy pareigtinais
ir specialistais, naudotos oficialios Lietuvos ir ES
duomeny bazés ir informacijos $altiniai.
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AR SVEIKATA YRA
PAGRINDINIS LIETUVOS
VALSTYBES RUPESTIS?

Rengiant naujaja Lietuvos sveikatos programa, 2011
mety birzelj Sveikatos apsaugos ministerijos uzsakymu
atlikta reprezentatyvi apklausa', kurios metu buvo sie-

' Apklausa atlikta projekte ,Sveikatos sistemos reformy

analizé” jgyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministerijos projekta ,Sisteminé sveikatos sekto-
riaus vykdomy reformy analizé siekiant geresnio Europos
Sajungos sveikatos politikos jgyvendinimo” Nr. VP1-4.2-
VRM-05-V-01-004 pagal 2007-2013 m. Zmogiskyjy istekliy
plétros veiksmy programos 4 prioriteto ,Administraciniy
gebéjimy stiprinimas ir viesojo administravimo efekty-
vumo didinimas” jgyvendinimo priemone VP1-4.2-VRM-
05-V,Geresnis Europos Sajungos politiky jgyvendinimas”

kiama i$siaiskinti gyventojy nuomone sveikatos ir svei-
katos politikos klausimais.

Reprezentatyvus Lietuvos gyventojy nuomones tyri-
mas rodo, kad dauguma $alies gyventojy supranta, kad
daugiausiai sveikatg veikia gyvenimo budas ir gyvena-
moji aplinka.

Daugiau nei 90 proc. apklausty gyventojy pritaria
teiginiui, kad sveikata turi bati pagrindinis arba vienas
i$§ pagrindiniy valstybés riipesciy. Apie 40 proc. Salies
gyventojy sveikatos stiprinima laiko pagrindiniu vals-
tybés rapesciu, o dar beveik 52 proc. vienu i$ pagrindi-
niy Lietuvos valstybés prioritety.

Reprezentatyvus Lietuvos gyventojy nuomones tyrimas

Saltinis. Projektas,Sveikatos sistemos reformy analizeés atlikimas”

Ar jus pritartuméte, kad sSj deSimtmetj

svarbiausiu valstybés rupesciu tapty Lietuvos

Zmoniy sveikata?
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SITUACIA

1990-2010 METAIS

Lietuva, kurdama prielaidas $alies gyventojy svei-
kam gyvenimui ir ilgaamziskumui, yra sukaupusi tam
tikrg ilgalaikio strateginio planavimo patirtj. Pirmajj
savo nepriklausomybés deSimtmetj Lietuva sprendé
politinio suvereniteto jtvirtinimo, Gkio reorganizavimo
i$ planinio j reguliuojama rinkos santykiy, valstybés
biudzeto stabilumo ir infliacijos pazabojimo klausi-
mus. Tuo metu palyginti nedidelis démesys socialiniam
sektoriui (jskaitant sveikatos apsaugg) buvo i§ dalies su-
prantamas, bet sustipréjus Salies ekonomikai, Lietuvai
jstojus | NATO ir Europos Sajunga, situacija i§ esmés
pasikeité.

Demografiné situacija

2011 mety pradzioje Lietuvoje gyveno 3 mln.
244,6 tukst. gyventojy — 1 mln. 547,7 ttkst. (46,5 proc.)
vyry ir 1 mln. 781,3 tukst. (53,5 proc.) motery. Mies-
tuose gyveno 2 mln. 229,5 tikst. (67 proc.) Salies gy-
ventojy, kaimo gyvenamosiose vietovése - 1 mln.
099,5 tukst. (33 proc.). 2011 mety pradzioje vyresniy

2000 T

Salies iikio, kurio tolesniam spar¢iam augimui reika-
linga sveika darbo jéga, reikmé lemia sveikatos sekto-
riaus prioritetinés plétros butinybe. Daugelyje ES Saliy
pastaraisiais metais jgyvendinamos pensinio amziaus
ilginimo programos yra grindziamos tuo, kad medi-
cinos progresas uztikrina aukstg pagyvenusiy Zmoniy
darbinguma. Didesnis geros sveikatos buklés pagyve-
nusiy zmoniy skaicius yra vienas pagrindiniy budy,
sprendziant darbuotojy trikumo problema.

nei 64 mety gyventojy skaicius buvo apie 535,7 tikst.,
arba 16,5 proc. visy $alies gyventojy. Visuomené sens-
ta, t. y. palyginti su bendru gyventojy skaic¢iumi didéja
pagyvenusiy zmoniy dalis - nuo 2001 iki 2011 mety
pensinio amziaus gyventojy skai¢ius iSaugo daugiau
nei 50 takstanciy.
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Iki 1991 mety Lietuvos gyventojy skaicius augo, vé-
liau - mazéjo. Nuo 1993 mety pradéjo Zymiai mazéti
naujagimiy skaicius - 2002 metais jis sieké tik 8,6/1000
gyventojy. Nuo 2003 mety naujagimiy skaicius pradéjo
augti — 2009 metais gimé 36,7 takst. vaiky - 1,6 takst.
vaiky daugiau negu 2008 metais; gimusiyjy skaicius,
tenkantis 1000 gyventojy, padidéjo nuo 8,8 2004 me-
tais iki 11 2009 metais. 2010 metais gimé 35 626 nauja-
gimiai, arba 10,8/1000 gyventojy. Suminis gimstamu-
mo rodiklis 2009 metais buvo 1,55 (2000 m. - 1,39), jis
vertintinas kaip gana Zemas, neuztikrinantis demogra-
finés pusiausvyros ir karty kaitos, nors 2009 metais jis
jau virsijo ES $aliy vidutinj gimstamumo rodiklj.

2010 metais Lietuvoje mire 42 120 gyventojy ir, nors
nuo 2008 mety mirtingumas pradéjo mazeéti, 2010

metais natirali gyventojy kaita Lietuvoje buvo neigia-
ma — miré 6494 gyventojais daugiau nei gimé. Nauja-
gimiy skai¢iaus mazéjimas lemia ir lems populiacijos
senéjima. Prognozuojama, kad 2020 metais Lietuvoje
bus apie 17,3 proc. vyresniy nei 65 mety amziaus gy-
ventojy.’

Pirmaisiais metais po nepriklausomybés atkairimo
Lietuvos gyventojy skai¢iaus mazéjimui jtakos turéjo
dalies gyventojy emigracija i Rusija, o vélesniu laiko-
tarpiu — | Vakary Europos $alis. Statistikos departa-
mento duomenimis, per dvideSimties mety laikotarpj
daugiausiai Zzmoniy i§ Lietuvos emigravo 2010 metais —
77,9 tikst. gyventojy.

2 Eurostat duomeny baze

Vidutine tiketina gyvenimo trukme

Per 1990-1994 metus Lietuvos gyventojy vidutinés
tikétinos gyvenimo trukmés (VGT) rodikliai prastéjo,
tai [émé sunki ekonomikos situacija ir gyvenimo lygio
smukimas. Nors Lietuvoje VGT smukimas buvo kiek
menkesnis nei kaimyninése Baltijos Salyse, tac¢iau 1994
metais jis tesieké vos 65,5 mety. Tai maziausia Lietu-
vos gyventojy VGT rodiklio reikémé per visg laikotar-
pi nuo 1970 mety. Nuo 1994 mety vidutinés tikétinos
gyvenimo trukmés rodikliai pradéjo augti ir 2000 me-
tais beveik pasieké 1986 metais buvusj lygj (atitinkamai
72,27 m. ir 72,32 m.). Ta¢iau nuo 2001 mety VGT rodi-
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Viena didziausiy Salies gyventojy sveikatingumo pro-
blemy buvo gyventojy sveikatos rodikliy netolygumas

klis vél pradéjo mazéti dél vis didéjancio $alies gyven-
tojy mirtingumo ir 2007 m. $is rodiklis siekeé tik 70,92
mety (reik§mé mazesné uz 1997 m. buvusj lygj). 2009
mety duomenimis, Lietuva pagal gimusiyjy vidutine
tikéting gyvenimo trukme buvo paskutiné tarp visy ES
$aliy. Taciau Lietuvos sveikatos programoje (LSP) uz-
sibréztas tikslas — pailginti Lietuvos gyventojy viduti-
ne¢ gyvenimo trukme iki 73 mety buvo pasiektas. 2010
mety duomenimis, Lietuvos gyventojy vidutiné tikéti-
na gyvenimo trukmeé dar Siek tiek iaugo ir $io rodiklio
reik§mé pasieké 73,45 mety.

73,45

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

1996-2009 metais. Galima matyti, kad vidutinés gy-
venimo trukmés rodikliai kito teigiama linkme 1996-



Situacija 1990-2010 metais

2000 metais bei 2008-2010 metais. 2001-2004 metais
sveikatos rodikliai buvo beveik stabilais (VGT svyravo
apie 72 metus), o 2005-2007 metais sveikatos rodikliai
smuko. Galimos VGT kitimo netolygumo priezastys
bus aptariamos analizuojant mirtingumo rodiklius ir
sveikatos determinantes.

vos — dvejais metais (nuo 71,1 iki 73,1).
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Lietuvos gyventojy sveikatos lygis geréjo lé¢iau nei
kity ES $aliy gyventojy ir tai lémé, kad 2009 metais Lie-
tuva pagal §j rodiklj buvo paskutiné tarp visy ES saliy,

nors 1997 metais lenké Bulgarija, Estija, Latvija, Rumu-
nija ir Vengrija.

Palyginimas su ES 3alimis, VGT, 2009
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ES $aliy VGT rodikliai per 1997-2009 metus pagereé-
jo vidutiniskai trejais metais (nuo 76,7 iki 79,7), Lietu-
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Palyginimas su ES-12 3alimis, VGT, 2009
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2009 mety Pasaulinés sveikatos organizacijos (PSO)
duomenimis, Lietuva pagal viduting gyvenimo trukme
tarp 193 pasaulio Saliy yra 76-87 vietoje (73 m. VGT
grupéje), Salia Albanijos, Belizo, Brazilijos, Grenados,
Irano, Malaizijos, Mauricijaus, Maroko, Rumunijos,
Saint Vincento ir Grenadiny, Sei$eliy. 2009 mety PSO

duomenimis, ilgiausia tikétina gyvenimo trukmé buvo
San Marino ir Japonijos gyventojy — apie 83 metai, o
trumpiausia — Lesoto (48 m.), Zambijos (48 m.) ir Ma-
lavio (47 m.) gyventojy.’

* Interneto svetainé httpy//apps.who.int/ghodata/?vid=720
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PRARADIMAI

Prie§ du desimtmecius, pagal gyventojy sveikatos
rodiklius, Lietuva buvo viena i$ lyderiy tarp Ryty ir
Vidurio Europos $aliy. 2010 metais pagal VGT esame
tarp regiono autsaideriy. Praradimai neapsiribojo tik
bendraisiais sveikatos lygio rodikliais.

Emigracija

Lietuva jau susiformavo kaip atvira gyventojy judéji-
mui valstybé. Deja, daugiau Zzmoniy apsisprendzia $alj
palikti, nei i ja persikelti.

Nuo 2001 mety neto emigracija vyko visais be i$im-
ties metais. ,,Rekordiniai“ 2010 mety emigracijos ro-

Tarptautiné Lietuvos gyventojy migracija

Nepakankamas démesys socialiniams procesams pa-
sireiskeé:

o emigracijos mastais;

« savizudybiy skai¢iumi;

« zalinga sveikatai gyvensena;

« aukstais mirtingumo rodikliais;

«+ Zema sveikatos paslaugy kokybe.

dikliai rodo tiek 2009 mety krizés ir riboty valstybés
gebéjimy amortizuoti ekonominius issikius pasekmes,
tiek ankstesniyjy mety migracijos statistikos patiksli-
nima.

Emigravusiyjy skaicius
(neto migracija)

2559 1976 6304 9612

8782 4857 5244 7718 15483 77944

Atvyko 4694 5110 4728 5553 6789 7745 8609 9297 6487 5213
I3vyko 7253 7086 11032 15165 15571 12602 13853 17015 21970 83157
Neto migracija -2559 -1976 6304 9612  -8782  -4857 -5244  -7718 -15483 -77944

Saltinis. Statistikos departamentas
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Savizudybés
Lietuvos gyventojy savizudybiy skaicius sumazeé-

jo palyginti su 1996 metais, kai $is skaicius buvo di-
dziausias per visg nepriklausomybés laikotarpj. Bet per

praéjusj deSimtmetj Lietuvai nepasisekeé atsikratyti vie-
nos i§ pasaulio ,lyderiy“ pagal savizudybiy skaiciy po-
zicijuy.

SDR, 100 takst. gyventojy. Savizudybés. Palyginimas su ES salimis, 2009
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SDR, 100 tukst. gyventojy. Savizudybeés. Palyginimas su ES 3alimis
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Praradimai 12/13

Problemiska ne tik tai, kad Lietuvoje labai didelis savizudybiy skaicius, bet ir tai, kad Zudosi jauni, darbingi Visos mirties pr iezas tys
Zmones.
2009 metais Lietuvoje mirtingumo deél visy mir- liy - 963/100 000 gyventojy (tik Bulgarijoje $is rodiklis
ties priezasc¢iy rodiklis ne tik vir$ijo naujyjy ES $aliy  aukstesnis). Lietuvos statistikos departamento duome-
SDR, 100 tukst. gyventojy, pagal amziaus grupes. Savizudybés, 2009 vidurkj, bet buvo vienas i§ didziausiy tarp visy ES $a-  nimis, 2010 metais Lietuvoje miré 42 120 asmeny.

Saltinis. PSO
SDR, 100 takst. gyventojy. Visos mirties priezastys. Palyginimas su ES 3alimis, 2009
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Savizudybiy skaicius glaudziai siejasi su socialinés apsaugos dalykais, bedarbyste. 3

Bedarbiy ir savizudybiy skaiciaus palyginimas Lietuvoje
Reikia pastebéti, kad bendrojo standartizuoto mir- mazéjimas stebimas jau ilga laika, Lietuvoje $is rodiklis
Saltiniai: PSO, Statistikos departamentas tingumo rodikliai Lietuvoje ne tik blogiausi ES, bet ir ~ pradéjo augti nuo 2001 mety ir 2007 metais pasieké
$io rodiklio kitimas, palyginti su ES $alimis, labai ski-  reik§me 1095/100 000 gyventojy. Tik nuo 2008 mety

riasi. Skirtingai nei ES, kur standartizuoto mirtingumo  mirtingumo rodikliai Lietuvoje pradéjo mazéti.
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Praradimai
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Mirusiyjy skaicius

Mirusiyjy skaicius. 38000 -
Visos mirties
priezastys
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Sioje dalyje apzvelgsime tik pacius rodiklius, nesigi-  pagal amzZiaus grupes, bet ir pagal lytj. Apie du tre¢da-
lindami | priezastis, kurios galéjo lemti mirtingumo ir  liai Lietuvos vyry mirsta nesulauke 75 mety amziaus
sergamumo augimg Lietuvoje. (13 983 mirusieji, 2010 m.), o dauguma motery mirsta

Kaip galima matyti i§ Zemiau pateikto paveikslo, vyresnés nei 74 mety (13 947 mirusiosios, 2010 m.).
bendrojo mirtingumo rodikliai smarkiai skiriasi ne tik
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Vyry ir motery mirtingumo rodikliy skirtumas per  rodikliy skirtumas buvo i$auges net iki 4,1/1000 gy-
1997-2010 metus praktiSkai nesumazéjo (skirtumas ventoju.
apie 2,5/1000 gyventojy), o 2007 metais mirtingumo
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Mirusiyjy skaicius pagal lytj, 1000 gyventojy
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2010 metais daugiau kaip trys ketvirtadaliai miru-
siyjy buvo vyresnio nei 60 mety amziaus. Pagrindinés
mirties priezastys: kraujotakos sistemos ligos - 60 proc.
visy mirties priezas¢iy, piktybiniai navikai - 20 proc.,
iSorinés mirties priezastys — apie 10 proc., virskinimo
sistemos ligos — 6 proc. Lietuvoje nuo 2003 mety virs-
kinimo sistemos ligos tapo daznesne Zmoniy mirties
priezastimi nei kvépavimo sistemos ligos. Iki $io laiko-

Mirtingumo struktdra pagal mirties
priezastis, 2010 m.
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60

Du trec¢daliai mirusiyjy nuo kraujotakos sistemos
ligy mirsta budami vyresnio nei 74 mety amziaus, trys
ketvirtadaliai mirusiyjy nuo piktybiniy naviky mirsta

T T T
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

tarpio Lietuvoje kvépavimo sistemos ligos buvo ketvir-
toje vietoje pagal mirusiyjy skaiciy, lyginant su kitomis
mirties priezastimis; pagal PSO duomenis, visoje ES
kvépavimo sistemos ligos buvo ir islieka ketvirta pagal
mirusiyjy skai¢iy mirties priezastis. Tik naujosiose ES
$alyse mirtingumo dél kvépavimo ir virskinimo siste-
mos ligy rodikliai yra panasas.

Mirtingumo strukttra pagal amziy,
2010 m.
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budami vyresni nei 60 mety, beveik 70 proc. mirusiy-
ju dél iSoriniy mirties priezas¢iy mirsta nesulauke 60
mety amziaus.



Mirusiyjy skaicius pagal amziy ir mirties priezastis
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Kraujotakos sistemos ligos

Kraujotakos sistemos ligos buvo ir tebéra pagrin-
diné Lietuvos, taip pat ir kity ES $aliy Zmoniy mirties
priezastis. 2009 metais standartizuoto mirtingumo nuo
kraujotakos sistemos ligy rodiklis Lietuvoje buvo vie-
nas i$ blogiausiy ES (blogesné situacija tik Rumunijo-

je ir Bulgarijoje). Remiantis Statistikos departamento
duomenimis, 2010 metais Lietuvoje nuo kraujotakos
sistemos ligy miré 23 627 asmenys (56,1 proc. visy mi-

rusiyjy).

SDR, 100 takst. gyventojy. Kraujotakos sistemos ligos. Palyginimas su ES 3alimis, 2009
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Mirtingumo dél kraujotakos sistemos ligy dinamika
i§ esmés atkartoja vidutinés tikétinos gyvenimo tru-
kmeés dinamikos ciklg (1997-2000 m. ir 2008-2009 m.
rodikliai geréja, 2001-2003 m. - nesikeicia, o 2004-
2007 m. - blogéja). Lietuvos gyventojy mirtingumo dél
kraujotakos sistemos ligy tendencija smarkiai skyrési
nuo ES $aliy vidurkio, skirtumas tarp Lietuvos ir ES-
27, ES-15, ar ES-12 $aliy mirtingumo rodikliy nuolat
didéjo Lietuvos nenaudai.

Didzioji serganciy kraujotakos sistemos ligomis gy-
ventojy dalis yra vyresni nei 45 mety, o daugiau nei

Praradimai

75 proc. mirusiyjy dél Sios ligos yra vyresni nei 60
mety. Galima matyti, kad pagal amziaus grupes Lietu-
vos standartizuoto mirtingumo rodikliai yra panasis
j ES-12 galiy vidutinius rodiklius, tac¢iau Lietuvos ir
ES-15 galiy $io rodiklio skirtumai gana dideli. Lietuvos
mirtingumo dél $ios ligos rodikliai ES-15 saliy vidurkj
daugiausiai virsija 30-44 m. amziaus grupéje, o dau-
giausiai mirSta vyresni nei 74 mety amziaus asmenys.
Sioje amziaus grupéje mirusiyjy dél kraujotakos siste-
mos ligy Lietuvos rodiklis beveik 2,4 kartus virsija ati-
tinkamga vidutinj ES-15 $aliy rodiklj.
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Eksperty vertinimu, kraujotakos ligos lemia apie ke-
tvirtadalj pirminio suaugusiyjy nejgalumo atvejy ir yra
dazna nedarbingumo ir su juo susijusiy ekonominiy
nuostoliy priezastis. Lietuvoje Sirdies ir kraujagysliy li-
gomis serga daugiau nei 20 procenty suaugusiyjy. Ver-
tinant tiek pagal absoliucius, tiek santykinius rodiklius,

25000

Lietuvoje hospitalizacijos daznis dél kraujotakos ligy
yra vienas didziausiy Europoje.

Tikétinos Zymaus mirtingumo augimo 2005-2007
metais priezastys: alkoholio vartojimo ir socialinés-
ekonominés nelygybés augimas, antsvoris.
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Onkologines ligos

Piktybiniams navikams tenka antroji vieta tarp mir-
ties priezas¢iy. Daugiausiai mir§tama nuo plauciy,
storosios Zarnos, skrandzio, krities vézio. 2009 metais
Lietuvoje standartizuoto mirtingumo dél onkologiniy
ligy rodiklis buvo mazesnis uz ES-12 $aliy $io rodiklio

vidurkj, bet didesnis uz ES-15 $aliy vidurkj. Remian-
tis Statistikos departamento duomenimis, Lietuvoje
2010 metais nuo piktybiniy naviky miré 8110 asmeny
(19,3 proc. visy mirusiyjy).

SDR, 100 tukst. gyventojy. Onkologinés ligos. Palyginimas su ES salimis, 2009
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Praradimai 20/ 21

1997-2008 metais nuolat augo ir serganciyjy onko- 2008 mety mirtingumo rodiklis stabilizavosi ir pradéjo ISorinés mirties pr iezas tys
loginémis ligomis, ir mirusiy nuo $iy ligy skaicius; nuo  mazéti, o sergamumo - augo.
1997-2009 mety laikotarpiu Lietuvoje stebima stan-  Zasciy rodiklis Lietuvoje buvo pats blogiausias Europos
dartizuoto mirtingumo dél iSoriniy mirties priezas¢iy  Sajungoje. Remiantis Statistikos departamento duome-

Asmenuy, serganciy ir mirusiyjy nuo piktybiniy naviky, skaicius rodiklio mazéjimo tendencija, taciau per visa §j lai- nimis, 2010 metais Lietuvoje dél iSoriniy mirties prie-
kotarpj atsilikimas nuo ES Saliy nesumazéjo. 2009 m.  Zasc¢iy miré 4045 asmenys.
Saltiniai: Sveikatos informacijos centras, PSO standartizuoto mirtingumo dél i$oriniy mirties prie-
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2010 metais i$oriniy mirties priezasciy grupéje di-
dziausig mir¢iy dalj sudaré savizudybés (1018 atve-
ju), toliau — mirtys dél intensyvaus natiralaus $alcio
poveikio (389 atvejai), mirtys dél traumy transporto
jvykiuose (372 atvejai), atsitiktiniai nusinuodijimai al-
koholiu (310 atvejy), nukritimai (305 atvejai) ir atsitik-
tiniai paskendimai (319 atvejy).

Praradimai

Reikia pastebéti, kad Lietuvoje mirtingumas dél is-
oriniy mirties priezas¢iy smarkiai skiriasi nuo ES Saliy
ne tik mirc¢iy skai¢iumi, bet ir pagal mirusiyjy amziaus
struktarg. Skirtingai nuo ES $aliy vidurkiy, Lietuvoje
deél Sios priezasties daugiausiai prarandama gyvybiy
30-74 mety amziaus grupéje, o traumas dazniausiai
patiria asmenys, esantys amziaus grupéje iki 65 mety.
Lietuvoje 90 proc. mirusiyjy dél iSoriniy mirties prie-
Zas¢iy mirsta nesulauke 75 mety.
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Virskinimo sistemos ligos

Kaip jau minéta, pastaraisiais metais Lietuvos Zmo-
niy mirtingumo dél tam tikry ligy struktaroje mirtin-
gumas dél virskinimo sistemos ligy aplenké mirtingu-
ma dél kvépavimo sistemos ligy ir jsitvirtino ketvirtojo-
je pozicijoje. Dauguma mir¢iy dél virskinimo sistemos
ligy yra i$vengiamos. 2009 metais Lietuvoje standarti-
zuoto mirtingumo dél virskinimo sistemos ligy rodi-

klis tarp visy ES $aliy buvo trecias nuo galo (situaci-
ja blogesné tik Rumunijoje ir Vengrijoje). 1997-2009
metais Lietuvoje mirusiyjy dél virskinimo ligy skaicius
iSaugo 1,8 karto ir 2009 metais beveik 20 proc. virsijo
ES-12 saliy vidurkj. Remiantis Statistikos departamen-
to duomenimis, 2010 metais Lietuvoje nuo vir§kinimo
sistemos ligy miré 2217 Zmoniy.

SDR, 100 tukst. gyventojy. Virskinimo sistemos ligos. Palyginimas su ES 3alimis, 2009
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Reikia pastebéti, kad mirtingumas nuo virskinimo
sistemos ligy smarkiai skiriasi nuo vidutinio ES-15
$aliy rodiklio ne tik mir¢iy skai¢iumi, bet ir pagal mi-
rusiyjy amziaus struktiirg. Kaip matyti i§ pateikto pa-

Praradimai

veikslo, skirtingai nuo ES-15 Saliy vidurkio, Lietuvoje ir
ES-12 3alyse dél $ios priezasties santykinai daug gyvy-
biy prarandama 40-74 mety amziaus grupéje.

300
e | jetuva ES-12 s ES-15
250
&
£ 200 7/
g
: /
) 8 150
SDR, 100 tukst. Z /
. o
gyventojy, pagal = 100
ve a
amziaus grupes. a //
Virskinimo . /
sistemos ligos, . A
2009 0-14 15-29 30-44 45-59 60-74 75+
AmZiaus grupés
Saltinis. PSO

Ligos, nuo kuriy dazniausiai mir§tama: skrandzio,
dvylikapir$tés Zarnos ir pepsinés opos, alkoholiné ke-
peny liga, kepeny cirozé ir fibrozé. Mirtingumo nuo
virskinimo sistemos ligy rodikliai gana stipriai kore-

Mirusiyjy skaicius. VirSkinimo sistemos ligos

Saltinis. Statistikos departamentas

liuoja su alkoholio vartojimo rodikliais, taip pat stebi-
mas stiprus statistinis rySys su vyry antsvorio ir nutu-
kimo rodikliais.
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Tuberkulioze

Lietuvoje per laikotarpj nuo 1997 iki 2009 mety pa-
siseké sumazinti standartizuota mirtinguma nuo TB
daugiau nei 37 proc. Taciau Lietuvos standartizuoto
mirtingumo nuo TBC rodikliai tebéra patys blogiausi
tarp ES $aliy ir atotrukis nuo ES-15 $aliy beveik visg ap-

tariama laikotarpj didéjo, 2009 metais Lietuvos ir ES-15
rodikliy vidurkis skyrési daugiau nei 15 karty. Remian-
tis Statistikos departamento duomenimis, 2010 metais
Lietuvoje nuo tuberkuliozés (be padariniy) miré 220
asmeny.

SDR, 100 tukst. gyventojy. Tuberkuliozé. Palyginimas su ES 3alimis, 2009
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2004-2008 metais pastebimai iSaugo mirtingumo
nuo TBC rodikliai. Abejotina, kad tam jtakos turéjo vien

Praradimai

tik sergamumo pokyciai — visg §j laikotarpj tiek naujy
susirgimy, tiek serganciy asmeny skaicius mazéjo.
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Palygine 2009 mety mirtingumo nuo TBC duo-
menis pagal amziaus grupes su atitinkamais ES Saliy
rodikliy vidurkiais, galime matyti, kad pagrindinis
skirtumas pastebimas 30-74 mety amziaus gyventojy
grupéje, 45-59 mety amziaus grupéje Lietuvos mirtin-
gumo nuo TBC rodiklis ir vidutinis ES-15 $aliy rodi-
klis skyrési net 35 kartus. Dar didesnis skirtumas bus,

jei palyginsime 45-59 mety amziaus grupés Lietuvos
vyry ir vidutinius tos pacios amziaus grupés ES-15 $a-
liy vyry mirtingumo rodiklius - 2009 metais Lietuvos
standartizuoto mirtingumo nuo TBC rodiklis buvo net
40 karty didesnis. Remiantis turima statistika, galima
matyti, kad Lietuvoje pagrindiné TBC rizikos grupé
yra 30-74 mety vyrai.
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Ligos, kuriy poveikio sveikatai tiksliai iSmatuoti nemokame

Psichikos ir elgesio sutrikimai

Psichikos ligy situacija Lietuvoje gana sudétinga
jvertinti. Remiantis PSO duomenimis, susirgimy psi-
chikos ligomis skai¢ius per 1997-2009 metus i$augo
13,56 proc., ligotumo (sergamumo) — sumazéjo apie
10 proc., o standartizuoto mirtingumo rodiklis suma-
zéjo 8 kartus. ES Salyse sergamumo rodikliai per tg patj
laikotarpj padidéjo. Pavyzdziui, ES-12 Salyse per 1997-
2009 metus susirgimy skaicius ir ligotumas iSaugo apie
30 proc., o standartizuotas mirtingumas sumazéjo tik

30
25
§ 20

SDR, 100 takst. S
gyventoju. "
Psichikos =
sutrikimai. & \/
Palyginimas 51
su ES 3alimis .

1,5 karto. Dar keisciau atrodo standartizuoty Lietuvos
ir ES-15 $aliy mirtingumo rodikliy palyginimas — ES-
15 $aliy mirtingumo nuo psichikos ligy vidurkis yra
daugiau nei 7 kartus didesnis nei Lietuvos, o vyresniy
nei 74 metai Zmoniy amziaus grupéje ES-15 $aliy mir-
tingumo dél Sios ligos vidurkis daugiau nei 25 kartus
vir$ijo atitinkamg Lietuvos rodiklj. Remiantis Statisti-
kos departamento duomenimis, 2010 metais Lietuvoje
deél psichikos ir elgesio sutrikimy miré 87 asmenys.

| j@tUVA  m— ES-12 ES-15

1985 1987 1989 1991
Saltinis. PSO

Reikia atkreipti démesj, kad 2006-2008 metais, di-
dziausio ekonomikos augimo laikotarpiu, augant ser-

1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009

ganciyjy psichikos ligomis skaiciui, pastebétas ir miru-
siyjy skaiciaus augimas.
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Asmeny, serganciy psichikos ir elgesio sutrikimais (FO0-F99), skaicius 1000 gyv.
=== Psichikos ligos ir elgesio sutrikimai, mirusiyjy skaicius

informacijos centras,
Statistikos departamentas



Diabetas

Cukrinis diabetas — létiné, isplitusi, kol kas neisgy-
doma, bet kontroliuojama, sukelianti sunkiy kompli-
kacijy liga. Nors, pagal standartizuoto mirtingumo dél
diabeto rodiklius, Lietuva tarp ES Saliy atrodo gana
neblogai (mirtingumo rodikliai daugiau nei 1,8 karto
mazesni nei ES-12 ir ES-15 $alyse), 1997-2009 mety
sergamumo diabetu tendencija rodo stabily sergan-
¢iyjy $ia liga augimg. Augant Salies ekonominei gero-
vei, galima prognozuoti, kad sergamumo ir ligotumo
diabetu augimas isliks ir ateityje. Remiantis Statistikos
departamento duomenimis, 2009 metais Lietuvoje nuo
cukrinio diabeto miré 304 asmenys. Reikia pastebéti,

Praradimai

kad 2001-2009 metais, remiantis Sveikatos informa-
cijos centro statistika, serganciyjy diabetu skaicius is-
augo beveik du kartus, o mirusiyjy skaicius per ta patj
laikotarpj padidéjo 25 proc. Be to, palyginus su ES-15
$aliy vidurkiu pagal amziaus grupes, 2009 metais Lie-
tuvoje nuo diabeto miré apie 3 kartus maziau vyresniy
nei 75 metai Zmoniy.

Tikétina, kad Lietuvoje mirtingumo rodikliai dél
diabeto yra santykinai zemi ne tik dél efektyvaus ligos
gydymo, bet ir dél to, kad mirtingumo dél Sios ligos
mastai nepakankamai jvertinti.

Asmenuy, serganciy ir mirusiy nuo cukrinio diabeto, skaicius

Saltiniai: Sveikatos informacijos centras, Statistikos departamentas
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Pneumonija

Remiantis PSO duomenimis, Lietuvoje nuo 1997 iki
2009 mety standartizuotas mirtingumas dél pneumo-
nijos iSaugo 1,8 karto ir 2007-2008 m. buvo priartéjes
prie ES-12 $aliy vidurkio, nuo 2009 mety - pradéjo
mazéti, taciau Lietuvos mirtingumo nuo pneumonijos
rodikliai yra vis dar aukstesni nei ES-15 $aliy vidurkis.
Remiantis Statistikos departamento duomenimis, 2009
metais Lietuvoje nuo pneumonijos miré 640 Zmoniy.
Reikia pastebéti, kad 2001-2009 metais, remiantis

Sveikatos informacijos centro statistika, serganciyjy
pneumonija skai¢ius beveik nepasikeité, o mirusiyjy
skaicius i$augo daugiau nei 1,6 karto. Be to, palyginus
su ES-15 $aliy $io rodiklio vidurkiu pagal amziaus gru-
pes, 2009 metais Lietuvoje nuo pneumonijos miré be-
veik du kartus maziau vyresniy nei 74 mety Zmoniy.
Tikétina, kad Lietuvoje mirtingumo dél Sios ligos mas-
tai yra nepakankamai jvertinti.
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Asmeny, serganciy pneumonijomis, skai¢ius 1000 gyv. ==fll== Pneumonija, mirusiujy skaicius

centras, Statistikos
departamentas



Nejgaligji

Stipria jtaka nejgalumo rodikliams daro auksti gy-
ventojy sergamumo rodikliai ir didelis nelaimingy
atsitikimy skaicius. 2010 metais Lietuvoje buvo uzre-
gistruota daugiau nei 17 tukstanciy naujy invalidu-

12000

Praradimai

mo / nejgalumo atvejy. Ryskis kasmetiniai Zmoniy, pir-
ma kartg pripazinty nejgaliaisiais, skai¢iaus svyravimai
parodo ribotus valstybés gebéjimus jvertinti $ig pro-
blema.
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Saltinis. Statistikos
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Darbingo amziaus Zzmoniy nejgalumo apskaitg labai reik§mingai veikia socialinés politikos poky¢iai.

Asmenys, pirma kartg pripazinti nejgaliaisiais

Saltinis. Statistikos departamentas
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Asmenys, pirma karta pripazinti nejgaliaisiais, pagal ligy grupes, 2010

Saltinis. Statistikos departamentas
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Sveikatos sutrikimy priezastys, dél kuriy invalidumas pastaraisiais metais mazai keiciasi.
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Nesekmiy formulé

Praradimai

Priestaringa, o kai kuriais atvejais net sveikatai Zalinga, socialiné politika

1998-2010 mety Lietuvos sveikatos programoje
buvo numatyta, kad didinant akcizus ir kitais metodais
bus mazinama alkoholio paklausa, o mazéjantis alko-
holio vartojimas teigiamai veiks Zzmoniy sveikata. Deja,

alkoholio kainos buvo sumazintos (vienas i§ argumen-
ty — alkoholio kontrabandos uzkardymas), alkoholio
vartojimas iSaugo, su alkoholio vartojimu susijusiy
mirciy skaicius isaugo.
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Nuo 2007 mety alkoholio vartojimo kontrolé page-
réjo (buvo nuosekliai didinami akcizai, stipriai apribo-
ta alkoholio reklama), bet pasiekimai kol kas néra labai
reik§mingi. Manome, kad jei valstybés stiprinty tarp-
tautinj bendradarbiavimg alkoholio ir tabako vartoji-
mo kontrolés srityje, orientuodamos j tai ne tik ES, bet
visy PSO Europos regiono valstybiy visuomenés svei-

katos politika, buty iSsaugota desimtys, o gal net Simtai
takstanc¢iy europieciy gyvybiy. Lietuva, 2013 metais
pirmininkaudama Europos Sajungai, teiks pasialymus
dél prioritetiniy darbo sri¢iy, vienas i$ prioritety galéty
bati — tarptautinio bendradarbiavimo alkoholio ir ta-
bako vartojimo kontrolés srityje stiprinimas.

Neadekvatus ir nestabilus sveikatos sektoriaus finansavimas
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Kadikiy mirtingumas, 1000 gimusiyjy. Palyginimas su ES Salimis, 2009

Saltinis. PSO
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Pastarieji desimtmeciai Lietuvos Zmoniy sveikatai suvaldytas sergamumas astma;

buvo ne tik praradimy, bet ir proverziy laikotarpis:

mazéjo kudikiy mirtingumas;
uzkardintas ,,karas keliuose®;

PSDE

pageréjo protezavimo paslaugy finansavimas i$

Kadikiy mirtingumas, 1000 gimusiyjy
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Saltiniai: Sveikatos informacijos
centras, PSO

Nors 2009 metais $is rodiklis (4,93/1000 gyvy gi-
musiy) buvo Zemesnis uz naujyjy ES $aliy vidurkj
(6,32/1000 gyvy gimusiy), jis virsija Vakary Europos
valstybiy (ES-15) atitinkama rodiklj (3,73/1000 gyvy
gimusiy 2009 m.).

Lyginant su ES $alimis, 2009 mety duomenimis, Lie-
tuvoje kadikiy mirtingumas buvo mazesnis nei Rumu- 4
nijoje, Bulgarijoje, Maltoje, Latvijoje, Slovakijoje, Len-
kijoje, Vengrijoje ir Estijoje.

Kadikiy mirtingumas, 1000 gimusiyjy
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Zuvusieji transporto jvykiuose

Nuo 2006 iki 2010 mety 2,5 karto sumazéjo Zuvusiy- ~ vimo (transporto paslaugy, policijos, $vietimo, visuo-
ju autotransporto jvykiuose skaicius. Pastarasis pasie- menés sveikatos sektoriy) vardan gyventojy sveikatos
kimas labai aigkiai jrodé tarp sektorinio bendradarbia-  produktyvuma.
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Pastaryjy mety sveikatinimo veiklos rezultatus verta matuoti ne tik santykiniais, bet ir absoliuciais, eiliniam
$alies pilieciui labiau suprantamais, rodikliais.
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departamentas
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Miokardo infarktas

Remiantis Statistikos departamento duomenimis,
2009 metais Lietuvoje nuo miokardo infarkto miré 1216
zmoniy. Daugiau nei 76 proc. mirusiyjy nuo miokardo
infarkto buvo vyresni nei 74 mety, o didzioji dalis ser-
ganciyjy - vyresni nei 44 mety. Remiantis Statistikos
departamento ir Sveikatos informacijos centro duo-
menimis, per 2001-2004 metus serganciyjy miokardo

infarktu skaicius buvo pradéjes didéti, bet 2004 metais
stabilizavosi, o mirusiyjy skaicius taip pat grésmingai
auges iki 2004 mety - pradéjo mazéti ir nuo 2004 iki
2009 mety sumazéjo apie 17 proc. Sergamumo miokar-
do infarktu stabilizavimas ir mirtingumo mazéjimas
galéty bati priskirtas prie sékmingesniy pastarojo laiko
sveikatos sistemos pasiekimy.
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Asmeny, serganciy miokardo infarktu, skai¢ius 1000 gyv. ==jll== Miokardo infarktas, mirusiyjy skaicius

centras, Statistikos
departamentas

Astma

Remiantis PSO duomenimis, per 1997-2009 metus
Lietuvoje standartizuotas mirtingumas dél astmos ma-
Z&jo ir §is rodiklis buvo artimas ES $aliy vidurkiui. Re-
miantis Statistikos departamento ir PSO duomenimis,
2009 metais dél létinio bronchito ir bronchinés astmos
miré 803, o dél astmos - 46 asmenys. Remiantis Svei-
katos informacijos centro statistika, 2001-2009 metais
Lietuvoje serganciyjy astma skaicius iSaugo beveik du

kartus, o mirusiyjy skaicius, 2002 metais iSauges iki
77 mirciy, pradéjo mazéti ir iki 2009 mety sumazéjo
67 proc. Didzioji dalis mirusiyjy dél astmos buvo vy-
resni nei 74 mety. Reikéty vertinti, kad augant serga-
mumui $ia liga mirtingumo dél jos mazéjimas galéty
bati laikomas vienu sékmingesniy pastarojo laikotar-
pio sveikatos sistemos pasiekimuy.



SDR, 100 tukst. gyventojy. Astma. Palyginimas su ES 3alimis
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centras, Statistikos
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Imunizacija

Lietuvos sveikatos programoje (LSP) numatytas tiks-
las - iki 2010 mety didinti imunizavimo nuo uzkrecia-
muyjy ligy mastus pagal Lietuvos skiepy kalendoriy (iki

Asmeny, serganciy astma (J45-J46), skaicius 1000 gyv.

mefll==Astma, mirusiujy skaic¢ius

97-98 proc.) — buvo pasiektas. 2009 metais paskiepyty

kadikiy iki 1 mety dalis virsijo 97 proc.
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Protezavimas

Moderni medicina sprendzia ne tik gyvybiy i$sau-
gojimo, bet ir negalios mazinimo (kokybiskesnio gy-
venimo) uzdavinius. I§ PSDF biudZzeto yra pilnai, ar
i$ dalies apmokamos $alies gyventojy danty ir sanariy
protezavimo paslaugos. Nuo 2002 mety danty proteza-
vimo paslaugos buvo suteiktos daugiau nei 140 tikst.
gyventojy arba, jei skai¢iuotume, kad vidutinis danty

protezy garantijos laikas siekia 7-8 metus, tai galima
buty teigti, kad visiems Salies gyventojams per §j laiko-
tarpj buvo suteikta daugiau nei vienas milijonas koky-
biskesnio gyvenimo mety.

Per 1999-2010 metus iSaugo ir endoprotezavimo
operacijy skaicius - atlikta daugiau nei 50 tikst. klubo
ir kelio sanariy operacijy.

Pirminiai nauji praSymai ir endoprotezavimo operacijy kitimai
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Prasymy skaiius === Operacijy skaicius

Operacijy ir naujy prasymy dél endoprotezavimo operacijy santykio kitimas, procentais
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Lietuvos ir ES Saliy sveikatos apsaugos sistemy istekliai

ir funkcionavimas

Lietuvos demografines ir sergamumo problemas le-
mia ne tik socialinés ir ekonominés, geografinés saly-
gos ar zmoniy gyvenimo budas, bet ir sveikatos prie-

Medicinos personalas

Darbuotojai yra pagrindinis sveikatos prieziaros
sistemos isteklius. Pagal Sveikatos informacijos centro
(SIC) duomenis, 2010 metais $alies gyventojy aprupi-
nimas sveikatos priezitiros personalu (aktyvus perso-
nalas, jskaitant: gydytojus, slaugos specialistus, fizinés
medicinos ir reabilitacijos, burnos prieziiros, laborato-
rinés diagnostikos specialistus, dietistus bei kitus spe-
cialistus, turincius aukstesnjji medicinos issilavinima)
sieké apie 46,6 tukst. darbuotojy. Praktikuojancio per-
sonalo (gydytojai, odontologai ir slaugytojai, dirbantys
klinikinj darbg su pacientais) skai¢ius 2010 metais sieké
38,4 tukst. Daugiau kaip 61 proc. viso praktikuojancio
medicinos personalo sudaré slaugytojai, o gydytojai —
31,8 proc.

Iki 1990 mety Lietuvoje gydytojy skaicius sparciai
didéjo. ES Salyse gydytojy skai¢iaus augimo tempas
beveik atitiko tempa NVS Salyse, o Vidurio ir Ryty Eu-
ropos (VRE) $alyse $is augimo tempas buvo gerokai
mazesnis. Dél tokios dinamikos 1990 metais Lietuvoje
buvo 55 proc. daugiau gydytojy nei Ryty Europos $aly-
se ir 1,3 karto daugiau nei ES valstybése, skaiciuojant
gydytojuy skaiciy, tenkantj vienam gyventojui. Po 1990
mety Lietuvoje gydytojy skaicius stabilizavosi ir nuo
2000 mety pradéjo Siek tiek mazéti, o ES valstybese
augo. Nepaisant to, kad mazéja skirtumas tarp Lietu-
vos ir besipleciancio ES regiono valstybiy, artimiausiu
laikotarpiu Lietuva tebebus viena i$ ES Saliy, turinciy
daugiausiai gydytojy. Remiantis PSO duomenimis,

ziaros sistema — paslaugy kokybé ir prieinamumas bei
sveikatinimo veiklos finansavimas.

2009 metais gydytojy skaicius, tenkantis 10 takst. gy-
ventojy, Lietuvoje buvo vienas auk$c¢iausiy Europos
Sajungoje (daugiau gydytojy buvo tik Graikijoje, Aus-
trijoje, Portugalijoje, Ispanijoje ir Bulgarijoje).
2000-2010 metais Lietuvoje, kaip daugumoje ES
valstybiy, daugiausiai augo sergamumas ir mirtingu-
mas nuo chronisky ligy. Pagal Sveikatos informacijos
centro pateikiamag statistika, per §j laikotarpj daugiau-
siai iSaugo (perskaiciavus 10 tikst. gyventojy) Seimos
gydytojy skaicius (apie 2,6 karto), chirurgy (vaiky
chirurgy, ortopedy traumatology skaicius iSaugo apie
25 proc.) ir anesteziology skaicius (iSaugo daugiau nei
30 proc.). Taip pat apie 12 proc. padaugéjo psichiatry ir
apie 8 proc. - fizinés medicinos ir reabilitacijos specia-
listy. Remiantis SAM uzsakymu atlikto tyrimo duome-
nimis’, vertinama, kad per 2001-2010 metus gydytojy
kardiology skaicius iSaugo daugiau nei 28 proc.
Gydytojy skaiciaus pokycius pagal specialybes gana
sudétinga jvertinti paslaugy poreikio aspektu. Vienas i$
galimy gydytojy poreikio kriterijy — paslaugy laukimo
laikas. Pagal ligoniy kasy pateikiamg statistika (SAM
tyrimas), ilgiausiai tenka laukti gydytojy kardiology (32
dienas, 2009 m.), oftalmology (21 dieng, 2009 m.) ir ne-
urology (14 dieny, 2009 m.) paslaugy. Taciau, remian-
tis anksciau aprasytomis sergamumo ir mirtingumo

Medicinos personalo skaiciaus, poreikio ir darbo kravio
pilotinés,dienos fotografijos” analizé, 2011 m.
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tendencijomis Lietuvoje, tikétina, kad turéty augti $iy
specialybiy gydytojy ir kity gydymui skiriamy istekliy
poreikis dél kraujotakos sistemos ligy, onkologiniy su-
sirgimy, virskinimo sistemos ligy, tuberkuliozés, psichi-
kos ir elgesio sutrikimy, diabeto, pneumonijos, astmos.

Slaugytojy skaicius Lietuvoje pradéjo mazéti 1990
metais. Per laikotarpj nuo 1992 iki 2010 mety Lietu-
vos sveikatos sistemoje dirbanciy slaugytojy skaicius

Medicinos personalo skaicius

Saltiniai: Sveikatos informacijos centras, PSO
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Nors didzioji dalis gydytojy dirba miestuose - apy-
tikriai 70 proc. visy Sveikatos apsaugos ministerijos
(SAM) sistemoje ir privaciame sektoriuje (be sanato-
rijy) dirbanciy gydytojy, taciau turint omenyje, kad

100 takst. gyventojy sumazéjo apie 23 proc. ir dabar
yra apie 15 proc. mazesnis uz atitinkama ES valstybiy
vidurkj.

2000-2009 metais Europos Sajungos Salyse vidutinis-
kai vienam gydytojui tekdavo apie 2,5 slaugytojo, o Lie-
tuvoje tuo paciu laikotarpiu slaugytojy / gydytojy san-
tykis sieké 2,1-1,9. Jei orientuosimés j ES rodiklius, tai
Lietuvoje tritksta slaugytojy ir yra gydytojy perteklius.
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dauguma specializuoty gydymo jstaigy yra miestuose,
o rajonuose gyvena tik 33 proc. $alies gyventojy, toks
gydytojy pasiskirstymas tarp miesty ir rajony daugmaz
atitinka demografing struktiirg. Vis délto Lietuvoje yra



labai netolygus regioninis (pagal apskritis) medicinos
personalo skaiciaus pasiskirstymas, jis per 1997-2010
mety laikotarpj beveik nesikeité. Pavyzdziui, Kauno
ir Vilniaus apskrityse 10 000 gyventojy tenkantis gy-
dytojy skaicius - apie tris kartus didesnis nei atitinka-

mas rodiklis Tauragés apskrityje. Slaugytojy skaic¢iaus
regioninis netolygumas kur kas mazesnis - Kauno ir
Vilniaus apskrityse 10 000 gyventojy tenkantis slaugy-
tojy skaicius tik apie 1,4 karto didesnis nei atitinkamas
rodiklis Tauragés apskrityje.

Sveikatos prieziuros jstaigos ir paslaugy teikimas

Lietuvos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo siste-
mai badinga plati ligoniniy infrastruktira, nepakanka-
mas pirminis sveikatos priezitros lygis (ambulatorinés

sveikatos priezitiros paslaugos, Seimos gydytojo prie-
ziara), netolygus sveikatos prieziiros jstaigy ir specia-
listy pasiskirstymas regioniniu poziiriu.

Ambulatorinés gydymo jstaigos ir paslaugos

Remiantis Sveikatos informacijos centro duome-
nimis, 2010 mety pabaigoje didziausig sveikatinimo
paslaugas teikianciy jstaigy dalj sudaré ambulatorinés
ir poliklinikinés jstaigos — 185 jstaigos (juridiniai vie-
netai), arba 434 jstaigos, jskaitant jy organizacinius pa-
dalinius. Ambulatoriniy jstaigy skai¢ius pradéjo augti
1995 metais, prasidéjus decentralizacijos sveikatos sek-
toriuje procesui ir ambulatoriniy jstaigy (polikliniky
bei ambulatorijy) atsiskyrimui nuo ligoniniy.

Nuo 1990 mety gerokai mazéjo ambulatoriniy ap-
silankymy pas gydytojus skaicius, per metus tenkan-
tis vienam gyventojui, bet apie 2000 metus $is rodiklis
stabilizavosi ir lig $iol kinta nedaug. 2009 metais $is
Lietuvos rodiklis tapo artimas ES $aliy vidurkiui (6,85
apsilankymo pas gydytoja per metus), bet mazesnis nei
ES-12 $aliy vidurkis (7,65 apsilankymo pas gydytoja
per metus).

Apsilankymy pas gydytojus skaicius. Palyginimas su ES Salimis
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Siuo metu stabilizavosi per 2000-2003 mety laiko-
tarpj iSauges apsilankymy pas Seimos gydytoja procen-
tas nuo visy ambulatoriniy apsilankymy (nuo 62 proc.
iki 67 proc.). Tikétina, kad tai atspindi gyventojy pasi-
tikéjimo $eimos gydytojo institucija augima, o galbat ir
apmokéjimo uz specializuotas ambulatorines paslaugas
apribojimy jtaka.

Tarp privaciy gydymo jstaigy, kuriy didzioji dalis
yra nedidelés jstaigos, dominuoja teikiancios odonto-
logines paslaugas. Sveikatos informacijos centro duo-
menimis, 2010 metais tokiy jstaigy buvo 1046, o priva-
¢iy pirminés sveikatos priezitros (PSP) jstaigy — 184.
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7,00

Apsilankymai pas PSP gydytojus, proc. nuo visy apsilankymy
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I Apsilankymai pas gydytojus asmens sveikatos priezidros jstaigose
=== Apsilankymai pas PSP gydytoja, proc. nuo visy apsilankymy

Saltinis. Sveikatos informacijos
centras

Apsilankymai pas gydytojus specialistus, 2010
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Onkologas
Urologas
Pulmonologas
Vidaus ligy gydytojas
Gastroenterologas
Reumatologas
Vaiky ligy gydytojas
Infektologas
Alergologas
Nefrologas

Kiti apsilankymai



2010 m. gyventojai dazniausiai lankési pas oftal-
mologus, neurologus, otorinolaringologus, ortopedus
traumatologus ir kardiologus. Per 2006-2010 metus la-
biausiai i$augo apsilankymy pas kardiologus, reumato-
logus, gastroenterologus, nefrologus, endokrinologus,

Greitoji medicinos pagalba

Greitosios medicinos pagalbos paslaugy apimties
mazéjimg nuo 2000 mety ir staigy $iy paslaugy ap-
imties kritimg 2008-2009 metais galéjo lemti ne tiek
paslaugy paklausos mazéjimas, kiek pasikeitusi GMP
paslaugy apmokéjimo tvarka ir santykinai mazéjantis
GMP paslaugy finansavimas (kaip procentas nuo PSDF
islaidy). 2000-2008 metais ne tik gerokai sumazéjo tei-
kiamos pagalbos apimtys, bet ir iSaugo besikreipian-
¢iyjy, kuriems buvo atsakyta suteikti paslaugas arba

GMP paslaugos gyventojams

Saltinis. Sveikatos informacijos centras

270 +

alergologus, pulmonologus skai¢ius. Galima matyti,
kad vizity skai¢ius iSaugo daugiausiai pas tuos speci-
alistus, kurie gydo ligas, dél kuriy yra didziausiais (ar
augantis) sergamumas ir mirtingumas.

kurie patys atsisaké GMP paslaugy, skaic¢ius. Tikétina,
kad padidéjus vienos brigados aptarnaujamy gyvento-
ju skaiciaus normai, GMP dispecerinés pradéjo riboti
GMP brigady i$vykimus pas pacientus su ne Gmiais
sveikatos sutrikimais (t. y. pas tuos, kuriems, jy many-
mu, paslaugas galéty teikti PSP grandis)".

Zr.,Lietuvos sveikatos sektorius amziy sandaroje’, 2010 m.,
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Ligoninés ir stacionari pagalba

Nors nuo 1995 iki 2010 mety ligoniniy skaicius
(jskaitant organizacinius padalinius) sumazéjo nuo
195 iki 147, o ligoniniy lovy skaicius 10 000 gyventojy
nuo 1990 mety sumazéjo daugiau nei 1,8 karto, staci-
onarios paslaugos ir toliau sudaro didel¢ dalj bendros
sveikatos prieziiros paslaugy. 2009 metais Lietuvos
ligoniniy lovy skaic¢ius (680,32/100 takst. gyventoju)
vis dar gerokai virsijo atitinkamo rodiklio ES-15 $aliy
vidurkj (531,89/100 tikst. gyventojy) ir beveik susi-
lygino su atitinkamu vidutiniu ES-12 $aliy rodikliu
(664,83/100 tikst. gyventojy).

1300+
1200+
1100+
1000+
900 -

800
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Stacionaro lovy 7001

skaicius (be 600 1
slaugos lovy).

Ligoniniy lovy skai¢ius 1995-2010 metais nuolat
mazéjo, taciau lovos funkcionavimo rodiklis keitési
gana skirtingai — nuo 1995 metais buvusio 280 dieny
per metus rodiklio 2005 metais iSaugo iki 295 dieny
per metus, o 2010 metais vél sumazéjo iki 280 dieny
per metus. Tikétina, kad lovos funkcionavimo rodikliai
labiau susije ne tiek su lovy skai¢iumi, kiek su hospitali-
zacijy apimtimis ir apmokéjimo tvarkos uz stacionarias
paslaugas pasikeitimais.
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Nors vidutinés guléjimo ligoninéje trukmeés rodiklis
nuo 1995 iki 2010 mety sumazéjo 1,6 karto ir 2010 m.
sieké 9,07 dienos, o bendro pobtdzio ligoninése - 6,93

dienos, taciau hospitalizacijy skaicius, palyginti su 1995
metais, i$augo beveik 7 proc. ir yra vienas i§ auksciau-
siy ES (virsija tiek ES-12, tiek ES-15 $aliy vidurkius).
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=== Hospitalizuoty ligoniy skaicius

Vidutinis guléjimo laikas

Saltinis. Sveikatos informacijos
centras

Hospitalizacijy skaicius. Palyginimas su ES Salimis, 2009

Saltinis. PSO
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Norint aiskiau jvertinti kaip pasikeité stacionariniy
gydymo jstaigy veiklos rodikliai per 1995-2010 metus
buvo paskaiciuota, kaip keitési lovadieniy skaicius per
§j laikotarpj. Kaip galima matyti i§ pateikto paveikslo,
pagrindinis lovadieniy skai¢iaus (kartu ir su paslaugy
teikimu susijusiy ligoniniy kasty) mazéjimas uzfiksuo-

tas iki 2003 mety, o nuo 2004 mety $io rodiklio poky-
¢iai buvo santykinai nedideli. Galima manyti, kad nuo
2004 mety pagrindinis stacionaro i$laidy didéjimas
buvo susijgs ne tiek su paslaugy apimties pokyciais,
kiek su naudojamy istekliy kainos ir darbo uzmokescio
augimu.
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Saltiniai: Sveikatos informacijos
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Palygine 2008 mety Lietuvoje ir ES-15 Salyse staci-
onare gydyty ir iSrasyty ligoniy skaiciaus pagal atski-
ras ligy grupes rodiklius matome, kad jie skyrési gana
smarkiai. Pavyzdziui, dél cerebrovaskuliniy ligy Lietu-
voje buvo hospitalizuojama beveik 2,5 karto daugiau
nei ES-15 $alyse, dél infekciniy ligy - apie 2,4 karto,
deél kraujotakos sistemos ligy - 1,9 karto, dél kvépavi-

mo sistemos — 1,7 karto, o hospitalizacijy skaicius dél
traumy, virS$kinimo sistemos, onkologiniy ligy buvo
artimas ES-15 $aliy vidurkiui. Pastebétina, kad hospita-
lizacijy skaic¢ius dél jungiamojo audinio ir skeleto-rau-
meny sistemos ligy Lietuvoje buvo 20 proc. mazesnis
nei atitinkamas ES-15 $aliy vidurkis.
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Tikeétina, kad didelis hospitalizacijy skai¢ius Lietu-
voje susijes ne tik su auk$tu sergamumu, bet ir su nepa-
kankamai efektyviai veikian¢ia ambulatoriniy paslaugy
teikimo sistema (neisskiriant ir medikamentinio gydy-
mo). Taciau reikia pastebéti, kad skirtingas hospitali-
zacijy skaiciaus santykis palyginti su ES-15 $aliy vidur-

kiu parodo, kad siekis mazinti hospitalizacijy skaiciy
Lietuvoje taikytinas ne bendrai visoms stacionarines
paslaugas teikiancioms jstaigoms, o tik tam tikroms,
pries tai jvertinus jy pateiktus mirtingumo, sergamu-
mo ir hospitalizacijy skaiciaus rodiklius pagal atskiras
ligas.
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Vaistai ir medicinos pagalbos priemonés

2000-2008 metais iaugo vaistiniy ar jy filialy skai-
¢ius. Vaistiniy skaic¢ius daugiausiai augo 2000-2001 me-

tais, 0 nuo 2005 mety jis stabilizavosi ir daugiau beveik
nesikeicia, kaip ir vaisty prieinamumas $iuo aspektu.
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Saltinis. Sveikatos informacijos
centras

Nors per 2000-2010 metus PSDF islaidos vaistams
iSaugo daugiau nei du kartus, taciau iSraomy re-
cepty kompensuojamiesiems vaistams skai¢ius nuo
1998 mety mazai pasikeité, tik 2002-2003 metais buvo
stebimas iSraSomy recepty skaiciaus mazéjimas. Re-
miantis Lietuvoje veikian¢iy farmaciniy kompanijy
pateikiamais duomenimis, per 2008-2010 metus par-
duoty vaisty pakuociy skai¢ius sumazéjo apie 13 proc.

Pagrindiné kompensuojamyjy vaisty islaidy augimo
priezastis aptariamuoju laikotarpiu - vadinamosios
»recepto kainos® augimas. Lietuva per 2000-2010 mety
laikotarpj jvedé geros vaisty gamybos ir platinimo
praktikos reikalavimus, todél pasikeité tiek gaminamy,
tiek importuojamy vaisty kainos, iSaugo etiniy ir kity
brangiy vaisty dalis kompensuojamyjy vaisty struk-
taroje.

1998-2010 m.
kompensuojamuyjy
vaisty recepty
skaicius ir vidutiné
PSDF biudzeto
islaidy, tenkanciy
vienam receptui,
suma

Recepty skaicius, min.

Vidutiné ,recepto kaina*, litais

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

‘ I Recepty skaicius, mIn. === Vidutiné recepto kaina",litais‘

Saltinis. VLK



Lietuvos sveikatinimo veiklos finansavimas

Remiantis 2000 mety OECD sveikatos sgskaity me-
todika, sveikatinimo veiklos i§laidomis rekomenduoja-
ma laikyti tas iSlaidas, kurios numatomos:

asmens sveikatos priezitros paslaugoms ir pre-
kéms (gydomosioms, reabilitacijos, slaugos ir pa-
galbinéms paslaugoms bei medicinos prekéms)
apmokeéti;

kolektyvinéms sveikatos prieziiiros paslaugoms
(prevencijai ir visuomenes sveikatai, sveikatos sis-
temos administravimui ir draudimui) apmokéti;
su sveikatos prieziira susijusioms funkcijoms
(sveikatos priezitiros jmoniy kapitalo formavimui,
personalo $vietimui ir mokymui, moksliniams
tyrimams, maisto, higienos ir vandens kontrolei,
aplinkos sveikatai, piniginiy iSmoky ir i$moky na-
tara administravimui) apmoketi.

Sveikatinimo veikla Lietuvoje finansuojama is§ $iy
pagrindiniy $altiniy:

valstybés biudzeto;

savivaldybiy biudzety;

Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF);
kity visuomeninio finansavimo $altiniy (strukta-
riniy fondy, subsidijy, mokestiniy lengvaty ir kt.);
namy ukiy (tiesioginiy ir neoficialiy mokéjimy);
papildomojo sveikatos draudimo;

kity finansavimo $altiniy (darbdaviy i$laidy, lab-
daros, uzsienio Saliy pagalbos ir kt.).

Eurostat duomenimis, 2008 metais Lietuvoje visos
(visuomeninés ir privacios) islaidos sveikatinimo vei-
klai sudaré 6,4 proc. nuo BVP, 2009 metais - i$augo iki
7,6 proc. nuo BVP. Iglaidy sveikatai procentas nuo BVP
per §j laikotarpj padidéjo (kaip ir daugelyje ES $aliy)
i$ esmés dél to, kad dél krizés visuomeninis sveikatos
sistemos finansavimas sumazéjo ne taip stipriai, kaip
smuko visa $alies ekonomika. Siuo laikotarpiu sveika-
tos islaidy procentas nuo BVP labiau nei Lietuvoje is-
augo tik Nyderlanduose ir Danijoje.

Visos islaidos sveikatai, proc. nuo BVP. Palyginimas su ES Salimis, 2009

Saltinis. Eurostat
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Portugalija, 2008

Slovakija
Suomija
Cekija
Lietuva
Vengrija
Lenkija
Estija

Bulgarija, 2008
Liuksemburgas,
Latvija, 2008
Rumunija
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10
Visos islaidos
sveikatai, proc. nuo 9
BVP. Palyginimas su
ES salimis 8

Saltinis. PSO. Patikslinta,
remiantis Lietuvos statistikos

Proc. nuo BVP
~N

departamento duomenimis. 6

PSO atliekami islaidy
sveikatai skaic¢iavimai
remiasi kita metodika, todél 5

duomenys skiriasi nuo
Eurostat ir Lietuvos statistikos

departamento pateikiamy
(nuo 2004 m.) duomeny, kurie

1995 ' 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

2006 2007 2008 |

apskaiciuojami pagal EBPO

\ o Li€tUVA e ES-12 ES-15 \

Sveikatos sgskaity sistemos
metodika

Pagal Eurostat duomenis, 2009 metais visos i$laidos
sveikatinimo veiklai vienam Lietuvos gyventojui sieké
tik 593 eurus ir buvo vienos i§ maziausiy ES (Liuksem-
burgo - 4982 eurai, Danijos - 4470 eurai). Net Slovéni-

jos (1506 eurai), Cekijos (1044 eurai) ir Slovakijos (998
eurai) iSlaidos sveikatai 2009 metais daugiau nei 1,6
karto virsijo Lietuvos islaidas.

Visos iSlaidos sveikatai, eurais vienam gyventojui. Palyginimas su ES Salimis, 2009
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Remiantis Eurostat duomenimis, 2009 metais Lietu-
voje padidéjo ir visuomeniniy i$laidy, skiriamy sveika-
tos priezitrai, dalis: 2008 m. jos sudaré 71,2 proc., o
2009 m. - pasieké 73 proc. nuo visy islaidy sveikatai.
Lietuvoje 2009 metais visuomeninis (arba valdzios sek-
toriaus) sveikatinimo veiklos finansavimas procentais
nuo BVP buvo panasus kaip Lenkijoje, Ispanijoje ir

Suomijoje. 2009 metais pastebétas visuomeniniy ilaidy
sveikatai procento nuo BVP padidéjimas (+1,83 proc.)
buvo nulemtas to, kad dél krizés visuomeninis sveika-
tos sistemos finansavimas sumazéjo palyginti ne tiek
daug, kiek nusmuko visa $alies ekonomika. Daugiau
nei Lietuvoje visuomeninio sveikatos islaidy finansavi-
mo procentas nuo BVP per 2008-2009 mety laikotarpj



iSaugo tik Nyderlanduose (+2,64 proc.). Reikia paste-
béti, kad prasidéjus krizei ne visose ES $alyse visuome-
ninio finansavimo procentas i$augo. Daugiau nei vienu

procentu visuomeninis finansavimas sumazéjo Rumu-
nijoje (-2,76 proc.), Slovakijoje (-1,27 proc.) ir Vengri-
joje (-1,03 proc.).

Valdzios sektoriaus islaidos sveikatai, proc. nuo visy islaidy sveikatai.

Palyginimas su ES 3alimis, 2009

Saltinis. Eurostat
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2000-2005 metais visuomeniniy islaidy sveikatos
priezitirai augimas Lietuvoje atsiliko nuo BVP augi-
mo tempy. 2006 metais visuomeniniy islaidy procen-
tas nuo visy idlaidy sveikatai, nors vél pradéjes augti
(2005-2007 m. jgyvendinant sveikatos apsaugos siste-
mos darbuotojy atlyginimy kélimo politika), 2009 me-
tais vis dar buvo mazesnis nei atitinkamas rodiklis 1998
metais.

Lietuvoje santykinai stabilus sveikatos priezitrai ski-
riamy visy (visuomeniniy ir privaciy) i$laidy procentas
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nuo BVP 2000-2005 metais issilaiké i§ esmés dél pri-
vaciy iSlaidy augimo. Remiantis nacionaliniy sveikatos
saskaity duomenimis, privacios islaidos sveikatos prie-
ziarai ir toliau auga - nuo 2004 iki 2009 mety namy
ukiy tiesioginés islaidos sveikatai iSaugo daugiau nei
57 proc. ir 2009 mety pasieké 1 milijarda 792 milijonus
lity. Didzioji namy tkiy sveikatos islaidy dalis skiriama
vaistams.

Lietuvos sveikatos sistemos finansai ES Saliy kon-
tekste pateikiami paveiksle 52 puslapyje.
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Palyginimas su ES 3alimis

Saltiniai: Eurostat, Sveikatos ekonomikos centro paskai¢iavimai
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Visy islaidy sveikatai procentas nuo BVP

Sveikatos sqskaity sistema

Nuo 2004 mety Lietuvos statistikai rinkdami ir ap-
dorodami statistikos duomenis taiko modernios fi-
nansy vadybos reikalavimus atitinkancig nacionaline

Lietuvos Sveikatos saskaity sistema. Sveikatos prieziuros islaidos. Pozymiai: sveikatos

priezidros finansuotojai, statistiniai rodikliai ir metai

2004 2005
Valdzios sektorius
Bendrosios sveikatos priezilros islaidos, min. lity 24143 2862,5
Bendrujy sveikatos priezidros islaidy struktdra, proc. 67,6 67,8
ValdzZios sektorius, nejskaitant socialinio
draudimo fondy

Bendrosios sveikatos prieziuros islaidos, min. lity 308,3 396,3
Socialinio draudimo fondai

Bendrosios sveikatos prieziaros islaidos, min. lity 2106 2466,3
Privatus sektorius

Bendrosios sveikatos priezZitros islaidos, min. lity 1159,5 1360,9
Bendrujy sveikatos prieziaros islaidy struktura, proc. 32,4 32,2
Privatus draudimas

Bendrosios sveikatos priezilros islaidos, min. lity 14,2 15,2

Privaciy namy dkiy tiesioginés islaidos

Bendrosios sveikatos prieziuros islaidos, min. lity 1141,4 1341,1

10

2006

3584,4

69,5

563,1

3021,3

1571,8
30,5

20,6

1546,1

1"

2007

4507,2

73

887,3

3619,9

1668,1
27

24,3

1640,2

2008

5354,2

72,4

1000,7

4353,5

2041,3
27,6

37,1

1999,8

sveikatos saskaity metodika. Pagal ta paciag metodika,
tik detalesne finansing informacija pateikia ir Eurostat
duomeny bazé.

2009

5089,2

73,4

854,4

4234,8

1841,8
26,6

44,9

1792,8



2004 2005 2006 2007 2008 2009
Ne pelno institucijos, teikianc¢ios paslaugas namy

tukiams

Bendrosios sveikatos priezitros islaidos, min. lity 04 0,7 1 1 1,3 0,8
Bendrovés

Bendrosios sveikatos prieziuros islaidos, min. lity 35 39 4 2,5 3,1 33
Kitos 3alys

Bendrosios sveikatos prieziuros islaidos, min. lity 0,3 0,7 0,5 0,6 0,3 0,5
IS viso

Bendrosios sveikatos prieziliros islaidos, min. lity 3574,1 42242 5156,7 6175,9 7395,9 6931,5
Bendruyjy sveikatos priezitros islaidy struktdra, proc. 100 100 100 100 100

Saltinis. Statistikos departamentas. Duomenys apskaic¢iuoti naudojant EBPO Sveikatos saskaity sistemos metodikg. 2007 m. — patikslinti duomenys, 2009 m. —
negalutiniai duomenys

Lietuvos Sveikatos sgskaity sistema. Sveikatos prieziUros isSlaidos. Pozymiai: sveikatos
priezitros funkcijos, statistiniai rodikliai ir metai

2004 2005 2006 2007 2008 2009
Gydymo paslaugos
Sveikatos priezidros islaidos, min. lity 1611,3 1875,3 2361,5 2784,6 3476,9 3286,8
Einamujy sveikatos priezidros islaidy
struktdra, proc.
Reabilitaciné prieziira
Sveikatos priezidros islaidos, min. lity 144,8 171,8 207,4 240,1 253,5 233,4
Einamujy sveikatos priezidros islaidy
struktdra, proc.
llgalaikés slaugos paslaugos
Sveikatos priezidros islaidos, min. lity 123,1 171,9 194 336,4 520,3 620,5
Einamujy sveikatos priezidros islaidy
struktdra, proc.
Pagalbinés sveikatos prieziiiros paslaugos
Sveikatos priezilros islaidos, min. lity 150,4 181,1 243,6 332,5 433,8 412,4
Einamujy sveikatos priezilros islaidy
struktdira, proc.
Medicinos prekés ambulatoriniams ligoniams
Sveikatos priezilros islaidos, min. lity 1294 1539,4 1698,5 1844,5 2103,7 2025,9
Einamujy sveikatos priezilros islaidy
struktdra, proc.
Prevencija ir visuomenés sveikatos paslaugos
Sveikatos priezilros islaidos, min. lity 61,6 71,4 60,9 107,5 86,8 78,4
Einamujy sveikatos priezilros islaidy
struktdira, proc.
Sveikatos priezZiliros administravimas
ir sveikatos draudimas
Sveikatos priezilros islaidos, min. lity 81,9 80,5 87,8 128,5 222,8 182,6
Einamuyjy sveikatos priezidros islaidy

46,5 45,8 48,7 48,2 49 48,1

4,2 4,2 4,3 4,2 3,6 34

3,6 4,2 4 58 73 9,1

4,3 44 5 58 6,1 6

37,3 37,6 35 31,9 29,6 29,6

1,8 1,7 1,3 1,9 1,2 1.1

_ 24 2 1,8 2,2 3,1 2,7
struktdra, proc.
Einamosios sveikatos priezitros iSlaidos
Sveikatos priezidros islaidos, min. lity 3467,2 4091,4 4853,7 5774 7097,9 6839,9
Su sveikata susijusios funkcijos
Sveikatos priezilros islaidos, min. lity 1435,7 1672,8 2094,4 2644,2 3143 3081,9

Sveikatos priezilros paslaugas teikianciy
institucijy kapitalo formavimas
Sveikatos priezilros islaidos, min. lity 106,9 132,8 303 401,8 298 91,6
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2004 2005 2006 2007 2008 2009
Bendrosios sveikatos priezitros iSlaidos
Sveikatos priezitros islaidos, min. lity 3574,1 4224,2 5156,7 6175,9 7395,9 6931,5

Saltinis. Statistikos departamentas. Duomenys apskaic¢iuoti naudojant EBPO Sveikatos saskaity sistemos metodika. 2007 m. — patikslinti duomenys, 2009 m. —
negalutiniai duomenys

Lietuvos Sveikatos sgskaity sistema. Sveikatos priezitros islaidos. Pozymiai: sveikatos
prieziuros paslaugy teikéjai, statistiniai rodikliai ir metai

2004 2005 2006 2007 2008 2009

Ligoninés

Bendrosios sveikatos priezZitros islaidos, min. lity 1262,8 1545,3 2063,5 2397,1 2709,6 2512,5
Bendrujy sveikatos priezitros islaidy struktdra, proc. 35,3 36,6 40 38,8 36,6 36,2
Slaugos ir rezidentinés priezitros jstaigos

Bendrosios sveikatos priezitros islaidos, min. lity 62,9 72,3 69,8 82,8 104,4 108
Bendryjy sveikatos priezitros islaidy struktira, proc. 1,8 1,7 1,4 1,3 1,4 1,6
Ambulatorinés sveikatos prieziaros paslaugy

teikéjai

Bendrosios sveikatos priezitros islaidos, min. lity 703,9 778,7 1031,7 1291,1 1670,8 1550,9
Bendruyjy sveikatos priezitros islaidy strukttra, proc. 19,7 18,4 20 20,9 22,6 22,4
Mazmeninés prekybos jmonés ir kiti medicinos

prekiy teikéjai

Bendrosios sveikatos prieziuros islaidos, min. lity 1285,8 1530,8 1694 1836 2101,9 2024,1
Bendryjy sveikatos prieziros islaidy struktra, proc. 36 36,2 32,9 29,7 28,4 29,2
Visuomenés sveikatos programy administravimas

Bendrosios sveikatos priezitiros islaidos, min. lity 43,1 45,5 35,7 57,1 35,3 19,4
Bendrujy sveikatos priezilros islaidy struktdra, proc. 1,2 1,1 0,7 0,9 0,5 0,3
Bendrasis sveikatos priezitiros administravimas ir

draudimas

Bendrosios sveikatos priezZitros islaidos, min. lity 154 148,2 139,1 271,6 383,3 229,6
Bendrujy sveikatos priezitros islaidy struktdra, proc. 4,3 3,6 2,7 4,4 5,2 3,3
Kitos veiklos rasys

Bendrosios sveikatos priezitros islaidos, min. lity 61,7 102,7 1171 234,6 384,6 477,9
Bendrujy sveikatos prieziaros islaidy struktdra, proc. 1,7 24 2,3 3,8 572 6,9
Kitos Salys

Bendrosios sveikatos prieziuros islaidos, min. lity 0 0,6 5,6 5,5 6 9,1
Bendruyjy sveikatos priezitros islaidy struktira, proc. 0 0 0,1 0,1 0,1 0,1
IS viso

Bendrosios sveikatos priezitros islaidos, min. lity 3574,1 4224,2 5156,7 6175,9 7395,9 6931,5
Bendrujy sveikatos priezitros islaidy struktura, proc. 100 100 100 100 100 100

Saltinis. Statistikos departamentas. Duomenys apskaiciuoti naudojant EBPO Sveikatos saskaity sistemos metodika. 2007 m. — patikslinti duomenys, 2009 m. —
negalutiniai duomenys
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Privalomojo sveikatos draudimo pajamos ir iSlaidos 2010 metais didZiausia PSDF islaidy dalj sudaré idlai-

dos asmens sveikatos prieziiros paslaugoms apmokéti

(72 proc.), taip pat gyventojy islaidos vaistams ir me-
dicinos pagalbos priemonéms kompensuoti (16 proc.).

Didziausius Lietuvos sveikatos sektoriaus finansi-
nius srautus valdo Valstybiné ligoniy kasa. Remiantis
nacionaliniy sveikatos sgskaity sistemos duomenimis,
2009 metais apie 88 proc. viso visuomeninio sveikatos

apsaugos finansavimo sudaré Privalomojo sveikatos
draudimo fondo islaidos. Per laikotarpj nuo 1998 iki
2010 mety PSDF pajamos ir i$laidos iSaugo daugiau nei
2,2 karto.

PSDF islaidy strukttra, 2010
Saltinis. VLK

PSDF pajamos ir islaidos

1$laidos asmens sveikatos priezitros paslaugoms apmokeéti
Saltinis. VLK M I3laidos vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy
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pajamos, proc.
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M Pajamos, faktas, min. Lt I$laidos, apmokéta, min. Lt

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Dirbanciujy ir darbdaviy jmokos j PSDF

Lietuvos Respublikos valstybés biudzeto jmokos uz apdraustuosius,
draudziamus valstybés léSomis ir papildomi asignavimai

islaidos sveikatos programoms finansuoti — 8,7 karto.




Lietuva Europoje

ISlaidos vaistams ir medicinos pagalbos priemonéms

Nors 2000-2010 metais PSDF i8laidos vaistams ir
medicinos pagalbos priemoniy (MPP) kompensavi-
mui augo, taciau procentiné dalis nuo visy PSDF is-
laidy sumazéjo iki 15,6 proc.; centralizuotai perkamy

vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy dalis iSaugo iki
3,4 proc. Todél visy PSDF islaidy vaistams ir MPP dalis
per visa 2000-2010 mety laikotarpj isliko gana stabili -
apie 19-23 proc.

PSDF islaidos vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy jsigijimui kompensuoti

Saltinis. VLK

800

748
694 680

700

2000 2001 2002 2003 2004

2005 2006 2007 2008 2009 2010

I Planuota, min. lity

Suteikta, min. lity e Apmokéta, min. lity

PSDF islaidos vaistams ir MPP

Saltinis. VLK
25
22,5
216
19,7
.20 185
g 17,2 i 177 16,9 17,0
= ’ 16,1 15,6
o
@ 15
[V
a
wv
a
2
S 10
o
=}
o
[¢]
Q
&5 31 57 31 34
. s s B 20 20 ; 25
0 T T T T T T T T T T
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

I$laidos vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy jsigijimui kompensuoti
@ |$|aidos centralizuotai apmokamy vaisty ir medicinos priemoniy islaidoms kompensuoti

58/59

2003-2010 mety laikotarpiu iSaugo ir PSDF finan-
suojamy gydymo jstaigy iSlaidos vaistams, tvarsliavai ir
kraujo produktams. 2010 metais ASP] vaistams i$leido

apie 180 milijony lity. Nuo 2008 mety bendra PSDF ir
gydymo jstaigy perkamy medikamenty apimtis beveik
pasiekeé 1 milijarda lity.
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M I3laidos centralizuotai apmokamy vaisty ir medicinos priemoniy islaidoms kompensuoti
I PSDF islaidos vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy jsigijimui kompensuoti
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Lietuvos statistikos departamentas nuo 2004 mety
iSlaidas sveikatai apskaito vadovaudamasis nacionali-
niy sveikatos saskaity metodika ir informacija pateikia
Eurostat. Pagrindinis $ios metodikos skirtumas nuo
jprastos islaidy apskaitos yra tas, kad apskaitoma ne per
metus sumokeéta pinigy suma, o iflaidos uz per metus
suteiktas paslaugas. Todél pagal nacionalines sveikatos
saskaitas pateikiama finansiné statistika gali skirtis nuo
kitaip apskaitomy duomeny, tarp jy ir Pasaulinés svei-
katos organizacijos (PSO) pateikiamy duomeny. Re-

miantis nacionaliniy sveikatos sgskaity duomenimis ir
VLK pateikiamais duomenimis apie gydymo jstaigy is-
laidas vaistams, galima apskaic¢iuoti namy tkiy (gyven-
tojy) ir visas (visuomenines ir privacias) i$laidas vais-
tams. Kaip matyti i§ paveikslo, 2010 metais gyventojai
vaistams ir medicinos pagalbos priemonéms isleido
daugiau nei 1118 milijony lity, o visos i$laidos vaistams
vir$ijo 2 milijardus lity, arba sudaré apie 30 proc. visy
islaidy sveikatai.
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Saltiniai: Eurostat, Statistikos
departamentas



Eurostat duomenimis, 2009 metais visos (visuome-
ninés ir privacios) idlaidos vaistams vienam gyvento-
jui Lietuvoje sieké apie 158 eurus ir buvo daugiau nei
3 kartus mazesnés nei atitinkamos islaidos, tenkancios
vienam gyventojui Prancizijoje ar Vokietijoje. Taciau,
palyginti su senosiomis ES $alimis, vaistams Lietuvoje,

kaip ir kitose naujosiose ES $alyse, yra isleidziama di-
desnis procentas lyginant su Salies BVP, kadangi vaisty
kainos bendroje ES $aliy rinkoje yra panasios. Pagal
Eurostat paskai¢iavimus, 2006 metais vaisty kainos
Lietuvoje sieké apie 70 proc. ES $aliy vaisty kainy vi-
durkio.

Ambulatorinés islaidos vaistams ir MPP, eurais vienam gyventojui. Palyginimas su ES 3alimis,

2009
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Liuksemburgas, 2008

2000-2005 metais palyginti stabilus visy sveikatos
priezirai skiriamy (visuomeniniy ir privaciy) islaidy
nuo BVP procentas issilaiké i§ esmés dél privaciy islai-
dy vaistams augimo.
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Lietuva
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Latvija, 2008
Bulgarija, 2008
Rumunija

Suvartojamy vaisty kiekis priklauso tiek nuo ligy,
tiek nuo Salies gyventojy amziaus struktiiros. Ligoniy
kasos savo metinése ataskaitose islaidas uz kompen-
suojamuosius vaistus ir MPP pateikia ir pagal gyvento-
ju amZziaus grupes.
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Kaip matyti i§ paveikslo, 2007-2009 metais mazai
keitési vienam statistiniam gyventojui pagal amziaus
grupes tenkanciy islaidy vaistams dalis. Didzioji PSDF

iSlaidy vaistams dalis tenka vyresniems nei 44 mety
Zmonems.

Ambulatoriniy vaisty kompensuojamoji suma pagal amziaus grupes vienam gyventojui

Saltinis. VLK

800

700

== 2009 m. == 2008 m. 2007 m. |

600

500

400

W

Litai

300

/

200

P

0-14 15-24 25-44

Per 2005-2010 metus labiausiai i$augo priesnavi-
kiniy, urogentiniy, jutimy sistema veikianciy vaisty
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ir sumazéjo antiinfekciniy bei dermatologiniy vaisty
kompensavimas.
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PSDF iSlaidos vaistams ir medicinos pagalbos priemonéms pagal ligy grupes Ligos, kuriy ambulatoriniam gydymui kompensuojamaisiais vaistais isSleidziama daugiausiai
(ATC klasifikacijos grupes) PSDF biudzeto lésy
A virskinimo trakta i - i ij

virsiinimo trakta It 54304 56500 62838 68929 71593 71300 131,3 110-115 _Hipertenzija 1450 1400 93,96
metabolizma veikiantys E11 Il tipo cukrinis diabetas 65,6 64,0 97,56
B krauiod ist -

(ratjjocaros sistema 33174 35371 42036 38892 45229 38826 117,0 )45 Bronchinéastma 40,5 37,4 92,35
veikiantys vaistai 61 Priesinés liaukos piktybiniai 298 279 93.62
C kardiologiniai vaistai 117975 134611 157420 177738 172678 163344 138,5 navikai ' ' ’

D dermatologiniai vaistai 3433 2899 3105 3399 3396 2993 87,2 G35 ISsétiné sklerozé 21,2 22,4 105,66
G .t I. . t X e

L'Jr'ogenl fa |n€€ s'|s'emq ' 3198 3764 5842 6660 6383 6052 189,3 F20 Sizofrenija 29,4 22,3 75,85
veikiantys ir lytiniai hormonai H40 Glaukoma 25,7 22,1 85,99
Gaminami vaistai 373 377 395 440 448 428 114,5 E10 | tipo cukrinis diabetas 18,1 17,9 98,90
H hormonai 6108 6226 6967 8030 7724 7945 130,1 C50 Kraties vézio piktybiniai navikai 18,2 15,4 84,62
J antiinfekciniai 17 682 16 844 17 216 12418 10764 10218 57,8 B18 Létinis virusinis hepatitas B ir C 171 14,8 86,55
L priesnavikiniai 61003 80348 97 589 112331 118 892 111 440 182,7 Saltinis. VLK
M skeleto — raumeny sistema

o 9707 9483 11 540 12593 10915 9056 93,3
veikiantys
Medici b . . - . ) . . . . oy T

edicinos pagalbos 58122 30925 37453 45881 51999 45877 1631 Vaistams ir medicinos pagalbos priemonéms skiriamos Lietuvos sveikatos sistemos 1ésos ES Saliy kontekste.
priemonés
N nervy sistema veikiantys 81802 91 565 102 400 105 553 106 277 102 805 125,7
P anti itiniai, . . ..

antiparazitinial, - 169 224 216 221 236 254 150,0 Palyginimas su ES salimis
antiinsekticidiniai vaistai
R kvépavimo sistema 47108 50552 58769 65800 63433 60241 127,9 Saltiniat: Eurostat, SEC paskaiciavimal
veikiantys
S jutimy sistema veikiantys 14 547 17 313 20621 24048 25938 22 265 153,1
V kiti 1693 1446 261 291 326 299 17,6 95 Pov——

Bendroji suma 480398 538448 624668 683223 696233 653343 136,0 B 2 Pevoinimas, 2909 m, Eurosiat Voiietin
Saltinis. VLK 2537 EUR
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2010 metais i§ PSDF biudzeto daugiausia buvo kompensuojami kardiologiniai (25 proc.), priesnavikiniai

. . 1. . . Prancuzija,
(17 proc.) ir nervy sistemg veikiantys vaistai (16 proc.).
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valstams Ir ' g a Lietuva,
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paga Ibos B Medicinos pagalbos priemonés Apskritimo dydis parodo visuomeniniy i$laidy vaistams dydj vienam gyventojui eurais
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2010
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Daugiausiai PSDF 1é$y buvo skiriama vaistams hipertenzijai, cukriniam diabetui, bronchinei astmai ir onkolo-
ginéms ligoms gydyti.



Praéjusio laikotarpio rezultaty vertinimas

Remiantis PSO duomenimis, per laikotarpj nuo
1995 iki 2008 mety Lietuvos gyventojy VGT pailgéjo
2,9 mety, o sveikatos sistemos finansavimas (pagal per-
kamosios galios paritetg) iSaugo 3,5 karto. Lietuva pa-
gal VGT pailgéjimo rodiklj jau néra paskutinéje vietoje
tarp ES $aliy, taciau $alies rodikliai yra prastesni uz ES
vidurkj. Daugumos kity naujyjy ES saliy (i$skyrus Bul-
garija ir Slovakija) gyventojy VGT trukme 1995-2008
metais iSaugo kur kas daugiau nei Lietuvos. Vertinant

7,04

pagal finansavimo apimties poky¢ius matyti, kad fi-
nansavimas Lietuvoje iaugo bene daugiausiai i§ visos
Europos Sajungos. Matome, kad sveikatos sistemos
finansavimo augimas Lietuvoje turéjo kur kas maziau
jtakos Salies gyventojy sveikatai nei kitose naujosiose
ES $alyse. Santykinai spartus Lietuvos sveikatos sekto-
riaus finansavimo augimas ir santykinai létas gyvenimo
trukmeés augimas indikuoja tikétinus sveikatos priezia-
ros tobulinimo Lietuvoje rezervus.

VGT, pokytis 2009-1996 metais ==@=== PPP USD pokytis 2008/1996, kartais

6,0 1
50+
4,0 4

VGT pokycio ir 3,0
iSlaidy sveikatai

6247 46 4342 4039 3,8 3636363534 333383232 3,13,3,1537130

38

20
181719191,

22759
1.9 1,718 18

28282727 242322

2,0+
vienam gyventojui
pokycio 107
palyginimas. o N I BN
. 2 g g e e
Palyginimas su ES 7 5 tsgzopl
v . . -~ >
salimis 37 £2 2 g
o 3
X
3
—

Saltiniai: PSO, SEC
paskaiciavimai

Jei vertinsime, kaip pastaraisiais metais jvairiy sveika-
tos determinanciy pokyciai pakeité $alies sveikatos lygi,
tikétina, kad sveikatos sektoriaus teigiamas indélis atiti-
ko ir net kiek virsijo vidutinius ES $aliy rodiklius. Kita
vertus, teigiamy gyvensenos pokyciy buvo labai mazai.
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Padaryta saikinga pazanga ribojant alkoholio vartojima,
antsvorj, skatinant fizinj aktyvuma lémé, kad Lietuvos
gyventojy vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé augo lé-
iau nei vidutiniskai ES. Per 2000-2009 metus iSaugo
atotrukis tarp Lietuvos ir vidutiniy ES sveikatos rodikliy.

Procentai VGT pokytis ES pagal PSO  VGT pokytis Lietuvoje VGT nuokrypis nuo ES

prielaidas 2000-2009 m. bendruyjy tendencijy
Gyvensena** 40 0,984 -0,44 -1,424
Aplinka*** 40 0,984 0,91 -0,074
Sveikatos priezilra 20 0,492 0,55 0,058
IS viso 100 2,46% 1,02 -1,44

*VGT isaugimas Europoje per 9 metus nuo 72,2 m. (Lietuvos 2000 m. VGT)
** SKL, naviky, virskinimo ligy poveikis
*** |Soriniy mirties priezasciy poveikis

Saltinis. SEC paskaiciavimai
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GALIMYBES

2012-2020 METAIS

Eurostat, remdamasi mirtingumo ir migracijos ro-
dikliais (nejvertinus 2011 m. gyventojy suraSymo duo-
meny), parengé ES Saliy gyventojy skaiciaus projekci-
jas. Pagal Siuos paskaic¢iavimus gyventojy skaic¢ius Lie-
tuvoje ir toliau mazés — 2020 metais jis bus apie 3 179

Gyventojy skaic¢iaus prognozé

986 gyventojy, o 2050 metais gali sumazéti net iki 2,81
milijono gyventojy®.

® Eurostat duomeny baze

-3349872 3329039 3244601 3293174 3276567 3260909 3246156 3232159 3218767 3205813 3192800 3179986

0-14 504938 499299 487895 493007 492300 492504 493077 495872 500477 506142 510664 514644

15-19 253555 241075 223075 211481 195458 185188 179643 172948 165968 158953 153344 148019

20-29 508522 510333 486477 514983 515707 506456 491001 474089 454285 434993 417818 401333

30-39 460708 451231 427109 434916 430068 432381 437956 445203 454280 462428 468116 473032

40-49 512864 503314 487103 485872 476515 466646 456699 447942 439638 431422 423370 416440

50-59 416730 426674 431744 446476 455546 464104 470390 472340 473022 471674 467679 460540

60-64 156326 162712 165429 171630 176569 177619 177196 179263 182153 186931 195871 206 231

65+ 536229 534401 535769 534809 534404 536011 540194 544502 548944 553270 555938 559747

* Mety pradzioje

Saltiniai: Statistikos departamentas, Eurostat

Siekiant prognozuoti PSDF pajamas, infliacija, me-
diky atlyginimus, vaisty, ligoniy maitinimo kainas ir kt.
labai reik§mingas yra darbo jégos ir uzimtumo situaci-
jos vertinimas. Pagal Eurostat prognoze, Lietuvoje iki
2020 mety darbingo amziaus Zmoniy dalis turéty islikti
gana pastovi — apie 61,77 proc. visy $alies gyventojy.

Nedirbanciy asmeny (0-19 ir 65+ m. amziaus gru-
pés) procentiné dalis per 2011-2020 metus taip pat
mazai keisis - sieks apie 38,2 proc. visy Salies gyven-
tojy. Siy amziaus grupiy ir kity jstatymuose numatyty
grupiy gyventojai, taip pat nejgalieji priklauso valsty-
bés draudziamyjy privalomuoju sveikatos draudimu
asmeny grupei.

Darant prielaidg, kad per artimiausius desimt mety
Lietuvos demografiniai rodikliai kis pagal 2010 mety
Eurostat prognoze (t. y. mazés gyventojy skaicius ir kis
jy amziaus struktiira), galima teigti, kad populiacijo-
je didés garbaus amziaus Zzmoniy dalis, Zymiai mazés

vyresniyjy klasiy moksleiviy ir studenty dalis, dél so-
cialiniy-ekonominiy poky¢iy kis bedarbiy ir socialiai
remiamy zmoniy skaic¢ius. Gyventojy amziaus strukta-
ra galima i$samiai iSanalizuoti ir gana tiksliai numatyti
ateities tendencijas lyginant desimties mety duomenis
apie gyventojy skai¢iy skirtingose amziaus grupése.
Remiantis Statistikos departamento duomenimis, pa-
gal amziaus struktirg galima matyti, kad 2000-2010
metais itin sparciai mazéjo gyventojy 5-14 mety gru-
péje. 2020 metais $is sumazéjimas pasireiks 10-25 mety
zmoniy (mokiniy ir studenty) amziaus grupéje. Vadi-
nasi, bus mazesnis lésy poreikis Siems asmenims ap-
drausti PSD. Siuo metu palyginti gausios jauny Zmoniy
amziaus grupés, ypac¢ 20-24 mety Zmoniy grupé, atei-
nantj deSimtmetj lems santykinai aukstg gimimy skai-
¢iy, kuris, deja, nekompensuos bendros vaiky ir mo-
kiniy / studenty skai¢iaus mazéjimo tendencijos. Per
2000-2010 metus gerokai iSaugo vyresniy nei 75 mety



Galimybés 2012-2020 metais
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Saltiniai: Statistikos
departamentas, Eurostat

zmoniy amziaus grupé, kuri per ateinantj desimtmetj
lems gyventojy, vyresniy nei 85 mety, skaiciaus augi-
ma. Gyventojy senéjimas reiks daugiau islaidy vaistams
ir slaugai. Atsizvelgiant j tai, kad vaiky / studenty gru-
pés mazéjimas (absoliuciais skaiciais) yra didesnis nei
garbaus amziaus zmoniy skai¢iaus augimas, bendras
valstybés 1ésomis draudziamuyjy skaic¢ius vaiky / stu-
denty / pensininky grupéje mazés. Pensininky skai¢ius
mazés dél numatomo pensinio amziaus ilginimo.
Atlikus prognostinius skai¢iavimus, remiantis Euros-
tat teikiamomis prognozémis dél gyventojy skaiciaus ir
amziaus grupiy struktiiros pokyciy, vertinama, kad de-
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mografijos poveikis PSDF islaidoms egzistuoja, bet néra
didelis - tik 1,4 proc. per desimtj mety. Pateiktoms pro-
gnozéms pasitvirtinus, 2011-2020 metais (kaip ir 2000
2009 metais) demografiniai pokyciai bus reik§émingas,
bet ne pagrindinis PSDF iglaidy kaitos veiksnys’.

Kuo turtingesné $alis, tuo santykinai daugiau islaidy
ji skiria savo pilie¢iy sveikatai. ES $aliy iSlaidos sveika-
tai gerai apraSomos jy turtingumu. Lietuvoje patikimo
rys$io tarp BVP augimo ir i$laidy sveikatai pastarajj de-
$imtmetj nebuvo.

7 PSO, SEC paskaic¢iavimai

=
(o]

-
o)}

>

Sveikatos

islaidy dalis i$
konsoliduoto

‘\0
*
.
$

y =3,2858Ln(x) - 18,994

Sveikatos islaidy dalis i$ konsoliduoto biudzeto
® ]
*
L

biudzeto. R R?=0,5674
Palyginimas su .
. 1
Euro pOS reg 1I0NO 0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000
dalimis BVP asmeniui (PPP Eurai asmeniui)
@ Europa Lietuva === |o0g. (Europa)
Saltiniai: PSO,

SEC paskaiciavimai

66 /67

Turtingos $alys santykinai daugiau visuomeniniy
islaidy skiria savo pilieciy sveikatai. Lietuvoje, kaip ir
daugumoje ES $aliy, biudzeto iSlaidos sveikatai gerai

aprasomos jy turtingumu, bet Lietuvoje neapsispren-
dziama dél finansavimo stabilumo. Noras ,karpyti*
sveikatos islaidas yra pastovi salies politikos atstojamoji.

+ Bendras Lietuva

Log. (bendras)

BVP dalis sveikatos

sektoriui.

BVP dalis sveikatos sektoriui
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Saltiniai: PSO,
SEC paskaiciavimai

Jei artimiausig deSimtmetj Lietuva didins sveikatos
finansavima panasiais tempais kaip ir dauguma ES saliy,
t. y. saikingai lenkianciais BVP augima, tai pagrindinis
sveikatos sistemos plétros rodiklis bus BVP dinamika.

BVP gyventojui (PPP USD)

Ateities jvykiai gali vystytis pagal daugybe scenarijy.
Ekonomikos augimas gali buti santykinai spartus, bet
yra galima (nors tikimybé ir nedidelé) ir daugiameté
stagnacija.

180 175,3
= Pesimistinis Optimistinis === Normatyvinis

170

160 155,3

150

140

130
1213
1158 17

= 11,3 4_/
BVP prognozé, 110 | 1060 — - .
2010 m. =100

b 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
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Kainos gali i$likti daugmaz stabilios, bet gali ir sparciai augti.
Priklausomai nuo BVP pokyc¢io, jei darysime prielaida, kad kainos keisis pagal normatyvinj scenarijy, apskai-

¢iuojam PSDF islaidas.

Sveikatos islaidos

PSDF = BVP *

PSDF
*

Sveikatos islaidos



Pesimistinis Lietuvos plétros scenarijus numato, kad
neaugant ekonomikai beveik nedidés ir sveikatos finan-

Galimybés 2012-2020 metais

savimas. Kita vertus, tikétina, kad po desimties mety
PSDF biudzetas bus du kartus didesnis nei 2010 metais.
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KLAUSIMAIS

Lietuvoje yra rengiama ir 2012 mety pradZioje bus
teikiama Seimui tvirtinti Lietuvos sveikatos programa
2020. Programoje, rengiamoje remiantis tarptautine
ir nacionaline patirtimi bei sveikatos vertybémis, bus
analizuojami sveikatinimo rezervai, kurie gltdi gyven-
senoje, aplinkoje, sveikatos paslaugy kokybés gerinime,
taip pat numatomi pagrindiniai sveikatinimo uzdavi-
niai. Pagrindinis naujosios programos tikslas yra ,,\Vi-
dutinés sveiko gyvenimo trukmeés (VGT) ilginimas®
Realu viduting tikéting gyvenimo trukme pailginti nuo
73,4 m. 2010 metais iki 76 m. 2020 metais. Sio tikslo
jgyvendinimui yra batinas Vyriausybés, visy ekonomi-
kos sektoriy, bendruomeniy ir $eimy bendras Sajudis
vardan visy $alies gyventojy sveikatos. 2011-2020 me-
tai galéty tapti Sveikatos desimtmeciu ne tik medicinos
bendruomenei, bet ir visai Lietuvai. Susvelninus pa-
grindinius Lietuvos sveikatos sopulius, iki 2020 mety
galima i$saugoti 30 000 gyvybiy bei juntamai pagerinti
daugumos Salies gyventojy sveikata.

IETUVOS GYVENTOJU
NUOSTATOS SVEIKATOS

Rengiant naujaja Lietuvos sveikatos programa, 2011
mety birzelj, Sveikatos apsaugos ministerijos uzsaky-
mu, buvo atlikta reprezentatyvi apklausa®, kurios metu
buvo siekiama i$siaiskinti gyventojy nuomong sveika-
tos ir sveikatos politikos klausimais.

Reprezentatyvus Lietuvos gyventojy nuomones tyri-
mas rodo, kad dauguma $alies gyventojy supranta, kad
daugiausiai sveikatg veikia gyvenimo budas ir gyvena-
moji aplinka.

8 Apklausa atlikta projekte ,Sveikatos sistemos reformy
analizé” jgyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministerijos projekta ,Sisteminé sveikatos sekto-
riaus vykdomy reformy analizé siekiant geresnio Europos
Sajungos sveikatos politikos jgyvendinimo” Nr. VP1-4.2-
VRM-05-V-01-004 pagal 2007-2013 m. Zmogiskujy istekliy
plétros veiksmy programos 4 prioriteto ,Administraciniy
gebéjimy stiprinimas ir viesojo administravimo efekty-
vumo didinimas” jgyvendinimo priemone VP1-4.2-VRM-
05-V,Geresnis Europos Sajungos politiky jgyvendinimas”

Kas daugiausia veikia Zmogaus sveikata?
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